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1. Uberblick

In der Padagogik ist man sich schnell einig: ,Diet@ligund von Kindern und Jugend-
lichen muss alltaglich werden“. Eine Beteiligunge tbdiglich sporadisch stattfindet, die
nicht eingebunden ist in eine alltagliche, selbsttZadliche Beteiligungskultur, verpufft
schnell in ihren Wirkungen. Eine solche Beteiligumiyd verdéachtigt, lediglich als

Alibiveranstaltung zu fungieren.

Beteiligung von Kindern und Jugendlichen bedeyteigen Menschen ihr Recht auf
eigene Positionen, auf Einfluss und auf Mitgestajtuhrer Lebenswelt zu gewahren.
Dies ist zunachst die Aufgabe von Erwachsenen. diefen Sachverhalt deutet der
Padagoge Heinrich Kupffer hin: ,Die Freiheit deagen Menschen ergibt sich nicht von
selbst; sie muss gewollt, beschlossen und gestedteten” (Kupffer 1980, S. 19).

Diese Gestaltung von Freiheitsraumen fur Kinder dandendliche geschieht auf zwei
Ebenen:

+ Einerseits missen Erwachsene Mdglichkeiten fur &indnd Jugendliche
schaffen, sich zu beteiligen. Erwachsene stellso dle Rahmenbedingungen
fur Beteiligung zur Verfugung.

« Andererseits geht es darum, Kinder und Jugendligm zu unterstiitzen, sich
Beteiligungsfahigkeiten anzueignen und diese stamdiverbessern. Eine Part-
nerschaft kann nur entstehen, wenn die Kinder wagrddlichen in der Lage
sind, sich selbsténdig einzumischen.

Vor diesem Hintergrund ist die Beteiligung von Kénd und Jugendlichen fur alle ein
Lernprozess:

«  Erwachsene mussen lernen, Kinder und Jugendliché&ahpetente, ernst zu
nehmende Partner zu begreifen — ohne ihre Verahingfir sie aufzugeben.

«  Kinder und Jugendliche missen lernen, dass ihrenlded Winsche wichtig
sind. Mit zunehmender Beteiligungserfahrung werdinsicherer darin, ihre
Winsche zu &uf3ern und das Ernst-Nehmen ihrer kieeafordern.

In Beteiligungsprozessen lernen Kinder und Erwachsandere Sichtweisen kennen,
wagen Interessen ab, finden Kompromisse, lassdnigierzeugen, setzen sich durch
oder geben nach. Die Partizipation von Kindern dugendlichen ist ein sehr lebendiger,
sich stéandig wandelnder Prozess zwischen Mensatischiedenen Alters.

Sichtet man die Literatur Gber Beteiligung von Kenal und Jugendlichen, so st63t man
vor allem auf nicht alltagliche Formen von Kindend Jugendbeteiligung. Dargestellt
wird die Beteiligung von Kindern und Jugendlicharder Spielraumplanung oder in der
Dorfentwicklung, in Kinder- und Jugendparlamentetemmin Schilervertretungen. All-

tagsbeteiligung wird als Schlagwort zwar immer wieérwahnt und gefordert — eine

! pie Begriffe Beteiligung und Partizipation werden vorliegenden Text synonym genutzt. In der Betei-
ligungsdebatte wird vereinzelt angefuhrt, dass Blegriff der Partizipation darauf hinweise, dass Bee
teiligung auch Folgen haben misse, wéhrend diesldrai Begriff Beteiligung nicht inbegriffen sei. B
Unterscheidung halte ich fir irrefihrend. Fur beRkgriffe gilt: Menschen, die Kinder und Jugendéich
beteiligenoder partizipiereriassen, miissen bereit sein, die Wiinsche und tigreinder und Jugendlichen
ernst zu nehmen.
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systematische Aufarbeitung dieses Begriffs feh#fldnig. Dabei kann nur Alltagsbe-
teiligung zu einer stabilen Beteiligungskultur féhr Die Beteiligung im Alltag und

alltagliche Beteiligung bieten die Basis fiir diedNhaltigkeit auch aller anderen Betei-
ligungsverfahren.

Alltagsbeteiligung erschlief3t sich in seiner Konxi#t erst, wenn zuvor der Begriff
Alltag néher beleuchtet wurde.

2. Alltag — Anndherungen an einen Begriff

Alltag ist das, was wir alle kennen. Alltag ist eklengweilig, wiederholt sich, platschert

an uns vorbei, ohne dass wir ihm viel Aufmerksamkehenken. Wie sprechen vom

.grauen Alltag“, von ,Alltagstrott”, von ,Alltagsléidung”. Alltag ist, so scheint es, eher
langweilig, unspektakular, nicht der Rede wert. ygdlade dieses Selbstverstandliche,
das Vertraute, die Wiederholung machen es schwiiggAzu betrachten. Fast scheint

es, als wirde unser Blick auf den Alltag unschéaifegenauer wir hinschauen. Warum

dies so ist und welche Merkmale des Alltags wiclffigAlltagspartizipation sind, wird

in den folgenden Abschnitten skizziert.

« Alltag — ist das, was nicht auffallt

« Alltag — gibt Sicherheit

- Alltag — jeder macht sich seinen Alltag selbst?

« Alltag — ist schwer zu verandern

« Alltag — als Hintergrund fir Erziehungsprozesse

2.1 Alltag ist das, was nicht auffallt

Stellen Sie sich vor, sie wollen einer FreundirethiAlltag beschreiben. Nehmen Sie
sich einen Augenblick Zeit und tberlegen Sie: Was eute alltaglich?

»=Heute Morgen bin ich um halb sieben aufgestantiabe Zahne geputzt, geduscht und
mich dann angezogen. Wie immer habe ich ein Schwatranit Butter und Marmelade
gegessen, die Zeitung Uberflogen und bin dann zusidgrannt. Ich habe ihn gerade
noch erwischt. Die Gesichter im Bus kenne ich scids ich im Biro ankam, habe ich
erst mal mit meiner Zimmernachbarin geplauscht, emien Tee gekocht und mit der
Arbeit begonnen.”

Spatestens jetzt wirde lhre Freundin vermutlichaerg fragen: ,Und warum erzahlst
du mir das alles?*

Alltag ist das, was so ist wie jeden Tag. Deshabet sich Alltagliches nur begrenzt fiir
Partyplaudereien und ist selten ein ernsthaftepi@ebsthema. Zum Thema wird Alltag
haufig erst dann, wenn etwas Nicht-Alltagliches ddhag unterbricht, wenn etwas
anders ist als sonst.

Durch seine RegelmaRigkeit und Selbstverstandlicti&#t uns der Alltag haufig gar
nicht mehr auf. Wir miissen schon genau hinschauenbewusst wahrzunehmen, wie
unser Alltag aussieht. Und manchmal hilft erst Biitk von auf3en, den Blick auf den
Alltag wieder zu scharfen. So genie3en wir allétyhi Dinge ganz neu, wenn wir von
einer Reise zurickkehren, durch eine Krankheitdasgs Bett gefesselt waren oder aus
anderen Grinden dem Alltag fir eine gewisse Zditagen waren. Auch ein gemein-
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samer Ferienhausaufenthalt mit einer befreundegenilie ermdglicht interessante (und
manchmal konflikttrachtige) Einblicke in verschiegeAlltagsroutinen (angefangen bei
den Essensritualen bis hin zur Larmpegeltoleranz).

Alltag erschlief3t sich erst durch den Nicht-Alltagjeser kann als BereicherufdEnd-
lich passiert mal was")oder als Belastigun§,Das machen wir aber sonst anders")
empfunden werden. Nicht der Alltag, sondern dahtdItagliche ist Gesprachsgegen-
stand.

- Den Alltag organisieren wir — dem Festtag fiebememtgegen.

- Das, was wir vorgestern gefrihstiickt haben, kédrnweénheute nicht mehr
erinnern — dass es am dritten Advent des vorletdegmmes Schwarzwalder
Kirschtorte gab, wissen wir noch heute. Das war lidimder denkwirdige
Nachmittag, an dem Onkel Erwin seine Krawatte @@#ms die mit den un-
maoglichen bunten Froschen) zuerst in der Kaffeetdsslete und dann beim
Versuch sie zu trocknen mit dem Ellenbogen in datellandete.

- Alltag ist das, was alle haben. Um ihn zu ertragarschénern wir ihn uns
durch fir uns Nicht-Alltagliches, sei es ein duftea Schaumbad oder den
Fernseh-Einblick in die Welt der Schénen und Reiche

- Das Alltagsgesicht zeigen wir im Privatleben — tffieh prasentieren wir uns
glamouréser oder selbstsicherer.

Auch in beruflichen Zusammenhangen unterscheidenzwischen Alltaglichem und
dem Besonderen:

« Alltaglich ist der Unterricht nach dem Lehrplan aterbrochen wird dieser
durch Projekte, in denen Kinder und Lehrkrafte sioh einem Thema in
.einzigartiger Weise" (gemeint ist aulRerhalb vontésrichtsroutinen, getragen
durch die verantwortliche Mitarbeit aller Beteikgl) auseinandersetzen.

« Interkulturelle Arbeit im Jugendzentrum ist allt&dl (ebenso sind es die Kon-
flikte zwischen den tiirkischen und deutschen Julgghah) — die gemeinsame
Fahrt mit einer Jugendgruppe in die Turkei, auf glerin tirkischen Familien
leben und die Turkei nicht nur als Urlaubsland lemarnen, ist nicht-alltag-
lich.

« Dass die Jugendlichen im Jugendheim fiir die Eituindp und das Aufraumen
ihrer Zimmer selbst verantwortlich sind, ist allidh. — Dass sie bei der Pla-
nung des Anbaus plétzlich mit Architekten, Erziéheen und Mitarbeitern des
Jugendamtes gemeinsam an einem Tisch sitzen, Beup&werten, verandern
und den spannenden und mihsamen Prozess von derdaeumbauten Raum
mitgestalten dirfen, ist nicht alltéglich.

Diese Beispiele machen deutlich, dass Alltagliched Nicht-Alltagliches sich gegen-
seitig bedingen.

Die Projektarbeit (die Klasse hat zwischen zweiskEnraumen einen kleinen Garten
mit Teich angelegt) bringt neuen Schwung in denetditht. Kinder und Lehrkrafte

zehren noch lange von dem gemeinsamen Erlebnid, atigatmosphéare in der Klasse
hat sich geandert. ,Ich sehe einige Schiler miteegrd Augen®, sagt der Lehrer nach
Projektabschluss. ,Thomas zum Beispiel kam sogaNachmittag und hat am Teich-
aushub weitergebuddelt. Sein Onkel kam mit einesinkh Bagger, den auch die Kinder
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bedienen durften. Thomas, der sonst eher Aul3enseitker Klasse und ein schwacher
Schiler war, wurde von den Kindern auf einmal amenk. Er fasste Zutrauen in sich
selbst und hatte plétzlich in der Schule Erfolgsenisse.”

Die gemeinsame Reise in die Turkei hat die Jugehelti zusammengeschweif3t. Auch
wenn der Alltag nach der Fahrt schnell wieder dmkescheinen die gemeinsamen
Erlebnisse aus der nicht-alltdglichen Erfahrung Afttag immer wieder durch. ,Die
Konflikte sind auch nach der gemeinsamen Fahrttrsick der Welt“, betont der Sozial-
padagoge des Jugendtreffs. ,Nach wie vor bleiberiquen unter sich. Ihr Verhaltnis
ist immer noch von Konkurrenz und Auseinandersejeangepragt. Wie nachhaltig die
gemeinsame Reise aber doch war, merkt man manadmidleinigkeiten. Gestern gab
es wieder heftige Auseinandersetzungen am Billasdhil Vordergrindig ging es um
eine Regelverletzung, untergriindig ging es um Mawdgriche im Territorium Jugend-
haus. Den verbalen folgten korperliche Attackenlétztich stolperte Peter und verlor
dabei seine Mitze. In diesem Moment begannen RBateMuhrad lauthals zu lachen —
in der Turkei war es namlich die Mitze von Muhramdvgsen, die bei einem &hnlichen
Gerangel auf einem Boot im Wasser landete. Bei Wersuch, sie mit dem Bootshaken
herauszufischen, landete ich schlie3lich neberiigre im Wasser. Solche Erinnerun-
gen an die gemeinsame Reise spielen im Alltag immieder eine Rolle und erweitern
die Verhaltens- und Kommunikationsméglichkeiten diggendlichen.”

Auch im Jugendheim ist der Alltag schnell wiedergeikehrt. Im Anbau haben sich die
Jugendlichen eingerichtet und die Auseinandersgeuniber die Grenze zwischen
Kreativitdt und Chaos in den Zimmern bestimmt wiegiaen Teil des Alltags im Heim.

Aber auch hier wirkt das Projekt nach. ,Wenn neugehdliche sich das Haus an-
schauen, weisen unsere Kinder schon mal mit Staauf hin, dass man im Gruppen-
raum auch im Liegen aus dem Fenster sehen kana Batienfenster haben sie namlich
durchgesetzt,” erzahlt die Sozialpadagogin. ,Undhadie Gewinde in der Holzdecke,
an denen sie Hangematten befestigt haben, lUbenpsidemmer wieder auf ihre Festig-
keit. Das was sie in diesem Projekt gelernt habehmen sie mit — auch wenn es im
Alltag nur selten eine Rolle spielt. Als der Tragerulich verlauten lieRe, dass der
Garten umgestaltet werden musse, meldeten die dligjean gleich ihre Wiinsche an.”

Der Alltag zehrt von den Erfahrungen, die alle Begeen im Projekt gemacht haben.
Und Projekte wiederum werden schneller initiierenm es fir junge Menschen selbst-
verstandlich ist, sich zustandig zu fuhlen und sictzumischen.

2.2 Alltag gibt Sicherheit

Bei der Gegeniberstellung zwischen Alltdglichem udight-Alltaglichem entsteht
schnell der Eindruck, als ware der Alltag vor allénist und grau und nur durch die
Glanzpunkte des Nicht-Alltaglichen zu ertragen.sa@ahlich ist aber das Gegenteil der
Fall — der Alltag ist eine wichtige Basis der Lebleewaltigung.

Alltag ist die Basis unseres taglichen Handelns.Alltag gehen wir ganz selbstver-
stéandlich von der Annahme dgs immer so weiter“aus, dass der Bus jeden Morgen
zur angegebenen Zeit kommt und dass die Offnunigszeler Schwimmhalle jede
Woche die gleichen sind. Wir verlassen uns damdags wir bei der Mitarbeiterbespre-
chung am Montag unter dem Punkt ,VerschiedenesemnBragen besprechen kénnen.
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Wir steigen vertrauensvoll in den Zug, weil wir sés, die kommen zwar ab und zu

spater, aber in der Regel doch am Zielbahnhof angéhen davon aus, dass die Klasse
3b ihrem Ruf als ,einfache Klasse" auch auf ders&énfahrt gerecht wird, wahrend wir

fur die als ,schwierig” geltende Klasse 3a vorsitiaiber eine Referendarin als Begleit-
person anfordern. Hatten wir dieses VertrauenénRéirmanenz unseres Alltages nicht —
im GroR3en wie im Kleinen —, waren wir nach kurzeitzicht mehr handlungsfahig.

Wie stark wir uns auf das Alltagsprinzip ,.... unglweiter” verlassen, merken wir, wenn
der Alltag plétzlich durchbrochen wird. Am deutlgten wird dieses Phanomen, wenn
wir mit einer Krise konfrontiert sind. Der Tod egéeben Menschen, die Arbeitslosig-
keit des Ehepartners, die Krankheit eines Familiggii|mds, der Unfall eines Schilers —
der Alltag, auf den wir uns immer verlassen halegt nicht mehr. Der Weg zurtick in

den Alltag kann in solchen Fallen schwierig undglaierig sein. Aber nur wenn dieser

gelingt, lassen sich Schicksalsschlage bewaéltigen.

Schon kleinere UnregelmaRigkeiten reichen, um diétagAzu unterbrechen: Wenn der
Bus nicht kommt, wenn die Schwimmhalle geschlodsenwenn die sonst so ruhige
Klasse Uber die Strange schlagt, wenn unsere Frbgeder Mitarbeiterbesprechung
nicht zugelassen werden — oder wenn wir plétzliotgegen bisheriger Routine aufge-
fordert werden, ein eigenstandiges Konzept vorflestePl6tzlich ist das, was wir ,wie
immer* erwartet haben, anders. Wir missen uns ang&halten und schnell reagieren.
Das Nicht-Alltagliche fordert uns in besonderer Béei

Im Alltag fihlen wir uns sicher, weil wir uns inrfhauskennen. Der Alltag ist die Welt
des Jedermann, in der alle, die wir hier treffemmpgetent sind fir das, was sie tun
(Schriunder-Lenzen 1989, S. 30 f.). Die Mutter weids ihre Tochter gerne isst, sie
weil3, wo sie den frischesten Salat bekommt undheekassiererin hdufig die schnelle-
re ist. Die Erzieherin in der Kindertageseinrictgumeil3, welche Spiele bei den Kindern
besonders gefragt sind und wie man mit Kleister Bagier basteln kann. Die Sozial-
padagogin des Jugendtreffs weil3, wie man mit 1dgéh Madchen ins Gesprach Uber
Sexualitat und Partnerschaft kommt. Die LehrerinrkRudolf Tipps geben, wie er, der
sich auch in der dritten Klasse noch sehr schwérdem Schreiben tut, eine flissigere
Handschrift einiiben kann.

Diese Beispiele machen deutlich: Das, was wir glith tun, kdnnen wir. Hier fihlen
wir uns kompetent, ohne uns besonders vorbereitaniissen. Alltagswissen ist Routi-
newissen. Wenn schon der Alltag uns Uberforddrtiés ein ernsthaftes Warnsignal.

2.3 Alltag — jeder macht sich seinen Alltag selbst?

AuRerhalb totaler Institutionen (wie sie Gefangaissd z. T. auch Krankenhauser dar-
stellen) missen wir weder ausschlie3lich passivAlttag erleiden noch haben wir die
Freiheit, unseren Alltag véllig selbst zu gestalten

Wie unser Alltag aussieht, ist in vielen Bereichem uf3eren Gegebenheiten beein-
flusst. Wann wir morgens aufstehen, hangt von ddreiszeit oder vom Stundenplan
der Kinder ab. Wie wir zur Arbeit kommen, liegt dar Lage des Arbeitsplatzes, dem
Einsatz offentlicher Verkehrsmittel oder der Pasltpsituation. Wie wir unsere Freizeit
gestalten, hangt ab vom Freizeitangebot oder dawdm,viel Zeit uns Arbeits- und
Familienpflichten lassen. Auch der Alltag in eipéidagogischen Einrichtung ist gepragt
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durch vorgegebene Strukturen (Pausenregelungenijnouin der Mitarbeiterbespre-

chung oder durch die vielen informellen Regeln, dlielauten ,Das machen wir immer
s0“). Wir richten uns in diesen Rahmenbedingungesetes Alltags ein — wir arran-

gieren uns mit ihnen im privaten Leben, im offesftén Leben und an unserem Arbeits-
platz.

Alltagsstrukturierend wirken Raume und vorgegehgaistrukturen, aber auch Inhalte,
die bearbeitet werden mussen. Am deutlichsten diede Strukturierung des Alltags in
der Schule. Hier sind Alltagsroutinen sehr starkgegeben. Das Lernen findet in
Fachern in 45-Minuten-Einheiten und mdéglichst imagdenraum statt. Aber auch in
Kindertageseinrichtungen gibt es einen vorstrukttein Alltag, der von Offnungszeiten,
Essenszeiten, raumlichen Mdglichkeiten und Besdundgen bestimmt ist.

Gleichzeitig gestalten wir unseren Alltag aber imraach selbst. Ob wir uns morgens
Zeit fur ein ausfuhrliches Frihstick nehmen oderBsibtchen im Stehen essen, ob wir,
um wach zu werden, auf dem Weg zur Arbeit zweii@ten laufen oder das Fahrrad
nutzen, ob wir unsere Freizeit bewusst planen agter im Sportverein flr unseren
Wunsch, Tai-Chi zu lernen, engagieren — all dieuisere Entscheidung. Alltag wird
immer durch den Einzelnen bzw. durch die Mitgliedierer Gruppe neu hergestellt.

Dies gilt auch fur den beruflichen Alltag. Wie p@dgisches Handeln innerhalb der
vorgegebenen Strukturen umgesetzt wird, liegt in \derantwortung des Einzelnen.
Ebenso ist es von der Padagogin oder dem Padagdieimgig, ob die vorgegebenen
Strukturen als unverriickbar hingenommen oder immieder infrage gestellt werden.

Muss Unterricht immer der Facherlogik folgen — ol@asen nicht auch schon herk6mm-
liche Lehrplane Spielraum fir fachibergreifendeddmthtseinheiten zu, die dann auch
den 45-Minuten-Takt unterbrechen? Muss immer insgésmraum gelernt werden — oder
kénnen nicht andere Raume (der Wald, die Stra®eStidt, der Bauernhof) als Unter-
richtsraume genutzt werden? Kénnen die raumlichegré&zungen in Kindertagesein-
richtungen nicht durch einen Waldtag in der Wochtgelockert werden? Werden die
Offnungszeiten des Jugendtreffs regelmaRig ubefprébnnen sie vielleicht ganz

einfach dadurch verédndert werden, indem die Jugdhati einen Schlissel erhalten und
selbst fur bestimmte Zeitraume verantwortlich sind?

Alltag findet im Spannungsfeld zwischen Anpassundgzegebenes und aktiver Gestal-
tung statt. Damit kann sich Alltag auch wandeln.eAlblurch den Wechsel zwischen
Anpassung und Gestaltung wandelt sich der Alltagstaes langsam und unauffallig, es
sei denn, einschneidende Ereignisse andern deag8itthmen. Um die angesprochene
Sicherheit bieten zu kénnen, ist dieser langsamedalades Alltags auch notwendig.

2.4 Alltag ist schwer zu verandern

,Das machen wir hier immer so!“ — Dieser Satz figehnell zu Unmut, ist er doch ein
Zeichen fur starre und unflexible Strukturen, dehdnnovationen entgegenstellen. Bei
einer kritischen Betrachtung des eigenen Alltagsder Sie aber feststellen, dass das
Prinzip des ,Das mache ich immer so“ auch in lhrélitag einen breiten Raum ein-
nimmt. Neben der eben schon beschriebenen Sichernsdglichen uns Alltagsroutinen
vor allem, Uber vieles nicht mehr nachdenken zuseatisich wei3, wo der Schlussel
hangt (oder an welchen Stellen ich groBe Chancbka, lilan zu finden), dass die Alteste
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nach der Schule eine Viertelstunde Ruhe brauchtrewdl der Jingste erst mal draul3en
toben muss. Ich weil3, wie die Organisation des stiithks in der Kindertagesein-
richtung am schnellsten geht und was die Jugeratiéin Jugendtreff am Wochenende
am liebsten machen — all das ist personliches endfliches Alltagswissen, auf das ich
ohne Nachdenken taglich zuriickgreife.

Und eben diese Sicherheit ist es, die den Alltagegéber Veranderungen so wider-
standsféahig macht. Jeder kennt die guten Vorsatzddas neue Jahr, die haufig schon in
den ersten Januartagen tUber Bord geschmissen wéktiehaben die Wahl: Gehen wir
nach der Arbeit joggen — oder legen wir wie immemdjtlich die Beine hoch und ent-
spannen vor dem Fernseher? Beginnen wir den Tagingm gesunden Misli — oder
drehen wir uns doch lieber noch einmal im Bett heund Uberspringen das Frihstick?
Lassen wir uns in der Kindertageseinrichtung mit #éndern jede Woche neu auf die
zeitraubende Diskussion ein, wie der Essensplasees soll — oder machen wir ihn in
der Frihstickspause mal eben schnell selbst? Bigtam Jugendtreff weiterhin jeden
Samstag die gewohnte Disko oder handeln wir daseBoigauf der monatlich statt-
findenden Jugendversammlung immer wieder neu aus?

Alltag zu verandern heil3t, an der Stelle des ,akditags” einen ,neuen Alltag" zu
etablieren, heil3t, alte Routinen und Gewohnheitgctd neue zu ersetzen. Bis sich die
neuen Routinen eingespielt haben und alltdglichogden sind (also nicht mehr wahr-
genommen werden), sind sie ,etwas Besonderes".eDilergangszeit ist anstrengend.
Sie erfordert Energie, die sonst fur den Alltachhigebraucht wird.

Schon hier wird der spater noch néher beschrielbeppelte Charakter von Alltags-
beteiligung sichtbar.

« Alltagsbeteiligung kann bedeuten, Beteiligungsvara zu etablieren, die im
Alltag ansetzen, die also Themen des Alltags aufreah) z. B. an Zeitroutinen
ansetzen.

- Alltagsbeteiligung kann aber auch bedeuten, dassilBeing selbst zum Alltag
wird. Wenn im Alltag der Familie, der Kindertages#htung, der Schule, des
Jugendtreffs, des Heims oder der Gemeinde Kinddr Jugendliche bislang
nicht selbstverstandlich beteiligt waren, erforddig Etablierung von Alltags-
beteiligung, Routinen umzustellen — und dies sidit verantwortlichen Er-
wachsenen vor besondere Herausforderungen (vgthilits 4.2.).

2.5 Alltag als Basis und Hintergrund fur Erziehungsprozesse

Der Alltag findet vor allem in den priméren Lebemsammenhéngen statt (in der
Familie, der Nachbarschaft, dem Gemeinwesen). Didgliche Erleben immer wieder-

kehrender Routinen ist besonders fir Kinder bedeut&rziehung findet im Alltag statt

— sowohl in der Familie als auch in padagogiscimstitutionen. Kinder und Jugendliche
verlassen sich auf das ,... immer so weiter, das Alltag kennzeichnet. Damit ist ein
gelingender Alltag eine wichtige Basis fur Padago@enau hier liegt einer der Griinde,
warum P&adagogik von der Offentlichkeit so wenig mgaimommen wird.

Das Agieren im Alltaglichen, auch wenn es profeassiibgeschieht, macht Padagogik so
unspektakular und in der Offentlichkeit haufig wesichtbar. Padagogische Arbeit voll-
zieht sich oft scheinbar ,nebenbei“. Erzieheringestalten mit Kindern den Alltag: Sie
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besprechen in der Kindertageseinrichtung die Esg@msche, sie erarbeiten mit den
Jugendlichen eine Hausordnung, sie sorgen dafés das gemeinsame Mittagessen in
gemitlicher und anregender Atmosphére stattfindet Zeit fir Gesprache bleibt. Sie
begriflen und verabschieden junge Menschen in @eise, die signalisiert, ,Du bist
mir wichtig®, oder sie begleiten Schilerinnen urch8er auf ihren individuellen Lern-
wegen.

Die Alltaglichkeit von Erziehungsprozessen machs@swer, sie nach auf3en darzustel-
len. Der Eindruck, der in der Offentlichkeit immeieder vermittelt wird, Erzieherinnen
tranken nur Kaffee, ihre Arbeit sei leicht — undrdigauch nicht wichtig —, hat auch mit
dieser Alltagseingebundenheit zu tun. Padagogikl wifentlich haufig erst dann wahr-
genommen, wenn sie Spektakulares zu berichterDaatgilt auch fir die Beteiligungs-
prozesse mit Kindern und Jugendlichen. Berichtet won den Projekten, die sichtbare
Erfolge vorweisen (z. B. der von Kindern mitgeptanind gebaute Spielplatz oder die
Tatsache, dass die bislang stérenden Jugendlialmeh den Bau der Skateranlage jetzt
nicht mehr stéren). Die alltagliche padagogischbelfrdagegen ist selten Gegenstand
der Betrachtung. Das liebevolle BegriRen der Kindden Morgen, das Daflir-Sorgen,
dass der Alltag reibungslos lauft, das ,immer effermes Ohr fur Kinder und Eltern
haben*, die Bereitschaft, immer wieder neu anzufangall das wird als Selbstverstand-
lichkeit begriffen, manchmal gar nicht wahrgenommaHhtagspartizipation ist gerade
dadurch gekennzeichnet, dass sie wenig bemerkt wird

Viel zu selten ist von dieser Basis aller Erzielsprgzesse die Rede. Ejelingender
Alltag — der von Kind zu Kind und von Familie zu Famaiehr unterschiedlich aussehen
kann — ist ein wesentlicher Teil einer guten Eraigh in der Familie und in padagogi-
schen Einrichtungen.

3. Demokratie als Alltagsdemokratie

LAlle Gewalt geht vom Volke aus”, steht im Artik8D des Grundgesetzes der Bundes-
republik Deutschland. Er fuhrt fort: ,Sie wird vowolke in Wahlen und Abstimmungen
und durch besondere Organe der Gesetzgebung, derekenden Gewalt und der
Rechtsprechung ausgebt”.

Deutschland hat eine Verfassung, in der auf Bundesides- und kommunaler Ebene
die demokratischen Mitwirkungsmdoglichkeiten der ggninnen und Biirger beschrieben
und gesichert sind. Eine Demokratie lebt durchMenschen, die sich engagieren und
ihre Rechte nutzen. Die Bereitstellung demokragsditwirkungsmaglichkeiten reicht
alleine nicht, um die Demokratie mit Leben zu fiill®emokratie braucht Menschen,
die sie durch ihr Handeln immer wieder neu hemstellSie braucht Engagement, auf
Bundes-, Landes- und kommunaler Ebene. Demokrsitie. i nichts, was von einer Ge-
sellschaft gehabt und besessen werden kann, sosideist etwas, das gegen die imma-
nenten Entwicklungstendenzen auch marktvermitt@esellschaften immer wieder neu
errungen werden muss* (Miinkler 1992, S. 9). Ahnticickt es Gisela Zimpel aus: ,Die
wahrhaft demokratische, ,mindige’ Gesellschaft akemmn auf Beteiligung ihrer Mit-
glieder nicht verzichten, denn sie hat ja ihr vogiges Merkmal eben darin, dass die
Menschen weder Naturgewalten noch willkirlicher idehaft unterworfen sind, son-
dern ihre Geschicke selbst bestimmen* (Zimpel 1$/202).
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.Der Dichter Walt Whitman, Streiter fir Lincoln urden demokratischen Geist, schrieb
im 19. Jahrhundert: ,Glauben Sie, Demokratie seigtwas flr Wahlen, Politik und den
Namen einer Partei? Ich behaupte, Demokratie igtmo dann von Nutzen, wenn sie
sich ausbreitet und in den Sitten Bliiten und Freidtdgt, in den héchsten Formen der
Beziehungen zwischen den Menschen und ihren Ubgungen — in Religion, in Lite-
ratur, in Universitaten und Schulen — Demokratiessnin allen Bereichen des offent-
lichen und privaten Lebens herrschen, in ArmeeMadne” (Beck 1997, S. 53).

Demokratie wird vor allem dort immer wieder hergdlst wo Menschen ihren Alltag

leben, wo sie wohnen und arbeiten, wo sie ihrezEieverbringen und mit ihren Kin-

dern spielen. Auch wenn Bundes- und Landespoligk dlltag von Menschen mitge-
staltet, erleben die Einzelnen Politik doch amksti&n in der Kommune. Die meisten
politisch aktiven Burgerinnen und Burger haben pllitisches Engagement in ihrer
Gemeinde oder ihrem Stadtteil begonnen. Demokeatieuert sich dann, wenn sich
Menschen zustandig fihlen und sich fur die Beladge Kommune interessieren.
Demokratie entsteht und stabilisiert sich im Alltag

Auf diesen Aspekt verweist der in der Kinderrechisdssion neuerdings haufiger ver-
wendete Begriff deAlltagsdemokratieObwohl Demokratie sich immer aus den alltag-
lichen Wiinschen und Uberzeugungen einzelner Mensapeist, sich also gerade
dadurch auszeichnet, dass ein Bezug zum Alltagavmtén ist, zeigt die Nutzung des
Begriffs Alltagsdemokratie dass genau dieses bei vielen Menschen in Vengesise
geraten zu sein scheint. ,Politik ist das, wastikeli machen. Und die machen sowie
das, was sie wollen. Als einzelner kann man datsiaachen.” Dies ist die Meinung
vieler Erwachsener. Und auch Jugendliche stellsh {®ie Themen, die in der Politik
aufkommen, sind nichts fur Jugendliche. Die Pdditiknachen eigentlich nur Politik fur
sich selber” (Fischer / Miinchmeier 1997, S. 49).

Die Wechselwirkung zwischen dem Herstellen politesc Partizipationsméglichkeiten

und dem notwendigen Engagement junger Menscherktéréme 18-jahrige junge Frau

in der 12. Shell-Jugendstudie folgendermal3en gtange die Politik Uber die Kopfe

der Jugendlichen hinweg Uber deren Belange entiehesolange kann man kein

Interesse oder Engagement von uns erwarten. Waalinick fur diesen Staat etwas

machen, wenn meine Meinung eh’ nichts zahlt. Diditiker missen sich auf uns

einstellen, das heif3t, sie missen uns naherkomewes Interesse zeigen. Danach
mussten sich allerdings auch die Jugendlichen emgagund zusammen etwas Neues
entwickeln, was mehreren nutzt* (Fischer / Minchen&@97, S. 47).

Alltagsdemokratie in diesem Sinne meint, sich vevartlich fur die Menschen in der
Nachbarschaft, fir die Entwicklung des Ortes oder 8icherung der naturlichen
Lebensgrundlagen zu flihlen.

Alltagsdemokratie braucht Menschen, die ...

« sich Uber das Geschehen im Ort informieren

« sich dafur interessieren, was unterschiedliche @opin der Kommune
brauchen und sich fur die Menschen im Ort mit zudigizu fihlen

- schlieBlich dazu bereit sind, Zeit und Energielire@eamtliches Engagement zu
investieren
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Im Gegensatz zu dem politischen Akt des Wahlens,nde in groReren Abstanden
politisches Handeln ermdglicht, weist Alltagsdenadie auf tagliche politische Hand-
lungsmdglichkeiten fir Menschen in einem Gemeinwe&abei kann es sich um her-
kémmliches ehrenamtliches Engagement handeln, ve z

« in einer politischen Partei mitzuarbeiten

« sich in einem Wohlfahrtsverband zu engagieren

- im Sportverein oder anderen Vereinen Aufgaben amghmen

« sich einer Birgerinitiative anzuschlieRen

- sich als birgerliches Mitglied in Ausschiissen dem@inde zu engagieren
« sich als Ombudsmann oder Ombudsfrau zur Verfligurgielen

Alltagsdemokratie kann sich aber auch in beilaufigemd von vielen nicht direkt als
politisch verstandenen Aktionen ausdricken:

- Ein Birger meldet der Gemeindeverwaltung die Bedigjuing der Strafl3en-
decke.

- Eine Blrgerin beobachtet, dass Schiiler morgens rmwvieder lange vor der
Abfahrtzeit des Schulbusses an der HaltestelleesteBie ruft in der Gemeinde
an und schlagt vor, diesen Kindern einen Raum mnadéegelegenen Alten-
tagesstatte zur Verfugung zu stellen. Nachbarinm@&ren auch bereit, sich im
Wechsel morgens um die Schiiler zu kimmern.

- Der Vater eines 16-jahrigen Schiilers wirbt bei Géftsleuten in der Region
fur Praktikumstellen fur Schilerinnen und Schuler.

- Eine alleinerziehende Mutter |adt andere Alleinglneinde einmal im Monat
ein. Im Laufe der Zeit hat sich dieser Kreis sfalgtt und erweitert.

+ FuBballspielende Kinder, die von einem Mieter eilféshnblocks von der
Wiese gejagt wurden, gehen zum nahe gelegenen iBathm hier selbst her-
auszufinden: Durfen wir auf der o6ffentlichen WieBaRRball spielen? — Sie
dirfen — und begegnen kiinftigen Auseinandersetzusgistbewusster.

Auch wenn diese Menschen ihr Engagement vermutiicht direkt als politisches Han-
deln begreifen wirden, handeln sie politisch. Dadudass sie sich zusténdig fuhlen
und ihre Ideen und Wiinsche in die Offentlichkeit Gemeinde tragen, wirken sie bei
der gemeinsamen Willensbildung mit. Der Begriff déitagsdemokratieverweist auf
diesen Aspekt politischen Handelns.

Gerlinde Seidenspinner zitiert in ihrer LaudatiorzDeutschen Jugendhilfepreis von
1996 den amerikanischen Sozialphilosophen BenjaBarber, der fur eine ,Starke
Demokratie* pladiert, eine Demokratie, in der Rblihicht mehr als starres System,
sondern als eine Reise verstanden wird, ... beedesbenso wichtig ist ,unterwegs’ zu
sein wie an einem Ort anzukommen, und wo die Berigan zwischen den Reisenden
dieselbe vitale Bedeutung haben wie die Bestimmumegsdie sie anzustreben meinen”
(Seidenspinner 1996, S. 9). Eine starke Demokialie von der Lust, miteinander zu
reden, sich zu streiten, nach Lésungen zu suctiemmer in der Uberzeugung, dass es
sich lohnt, das Miteinander-Leben zu verbessern.
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4. Beteiligung von Kindern und Jugendlichen

Da Alltagsbeteiligung von Kindern und Jugendlichigrerall stattfinden kann, ist es zu-
nachst notwendig sich zu vergegenwartigen, warwmPdirtizipation von Kindern und
Jugendlichen bedeutsam ist, und in welchem Verisdfitagsbeteiligung zu anderen
Beteiligungsformen steht.

4.1. Perspektiven und Erwartungen

Partizipation von Kindern und Jugendlichen verwgéstnach Perspektive auf unter-
schiedliche Diskurse. Auf die Frage ,Warum mussénkinder und Jugendliche betei-
ligen?" geben verschiedene Professionen unterdathiedAntworten:

Politik

Politisch bedeutet die Beteiligung junger Menscleéme Ausweitung demokratischer
Prozesse auf die Altersgruppe der unter 18-Jahngeindamit die Aufhebung der bis-
lang trotz Artikel 20a GG vielerorts praktiziert@itersdiskriminierung. Die Einbindung
von Kindern und Jugendlichen in demokratische Pagzesor Ort kann der in vielen
Untersuchungen formulierten ,Politikmudigkeit* eatgenwirken.

Welche Folgen eine Gleichberechtigung von Kindemére sie ernsthaft angestrebt —
haben kdnnte, beschreibt die Sozialwissenschaitléedi Colberg-Schrader: ,Die Parti-

zipation der Kinder wirklich ernst zu nehmen, wéarekein Sonntagsprojekt, sondern
dies wirde unsere derzeitige Politiklandschaft fidmumkrempeln. Bedurfnisse und

Interessenlagen von Kindern missten dann nichbaiukinder- und familienpolitischen

Aspekten im engeren Sinn, sondern auch bei Diskoesi um Arbeitszeiten und

Rentenfragen eine Rolle spielen. Gesundheits- undvéltpolitik wirden neue Akzente

bekommen, Stadtebau und Fragen der Landschafthgegtaniissten in anderer Weise
angegangen werden. Kinder, die ihre Zukunft noch sioh haben, die langer leben
werden als wir, machen — wenn wir sie als Teil vas&esellschaft wahrnehmen —
allein schon mit ihrer Lebenszeit darauf aufmerksdass mit unserer Welt und ihren
Ressourcen sorgsam umgegangen werden muss, dassgaindlagen erhalten werden
missen” (Colberg-Schrader 1998, S. 36).

Padagogik

Politische Einmischung braucht Ubungsfelder — urel ldeten padagogische Einrich-
tungen in besonderem Malf3. Brunsemann, Stange @maafin stellen fest:

»Angesichts des Rickzugs junger Menschen aus detaBeng von Gesellschaft und
Politik reicht die Einrichtung von Kinder- und Jugigemeinderaten und Kinder- und
Jugendparlamenten ... als Antwort allein nicht ausDoch wo kénnen diese jungen
Menschen Demokratie lernen? Wieso ist es nichtssedbstéandlich, dass die offent-
lichen Einrichtungen fur Kinder und Jugendliche ahgehend von allen méglichen
Formen der Mitbestimmung und Beteiligung gepragt®iWo ist die Fille padagogi-
scher Modelle zur Mitwirkung von Kleinkindern am gesablauf in Kindertages-
statten?” (Brunsemann / Stange / Tiemann 19979 §).1

Fur die Padagogik sind diese Fragen nicht neu. d®dilamuss taglich die Frage beant-
worten: ,Welche Beziehung zwischen zwei ungleicRamtnern wollen wir?* (Kupffer,
1980, S. 19). Die systematische Beteiligung in gadechen Einrichtungen ist seit
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Anfang des letzten Jahrhunderts bis heute vonrviekdagogen gefordert und zum Teil
verwirklicht worden (vgl. Abschnitt 5.5).

Auch die jetzt wieder aktuell gewordene Bildungsatéd fordert eine Beteiligung der
jungen Menschen. Bildung ist immer auch SelbsthigduSelbsthildungsprozesse wie-
derum finden vor allem in bildungsmotivierenden Uingngen statt. Die aktuell wieder
aufflammende Bildungsdebatte weist auf die Bedeyiiton Beteiligung hin, auch wenn
der Begriff Partizipation nicht direkt benutzt wird

Welche Bildungschancen in einer beteiligungsoretén Padagogik liegen, zeigt
folgende Erzéahlung: ,In eine Kita bringt ein Junggch seinen aufregenden Ferien in
Australien verschiedene Souvenirs mit: Federn,n8tdtrde, Photos und Bilder, kleine
Stofftiere als Nachbildungen von Tieren, die in thaken leben. Mit diesen Dingen
bringt er zugleich Geschichten und Wissen in dieigpe. Kinder und Erwachsene
lassen sich anstecken, stellen neugierige Fragsginten, sich forschend auf den Weg
nach ,mehr’ zu machen. Gemeinsam sammeln sie Mhténformationen, suchen
Museen und Buchhandlungen auf, fragen Eltern; steverfen Landkarten und Poster,
gestalten Bilder und Szenarien, vergleichen ihradeu lernen neue Begriffe und Zu-
sammenhange; sie malen sich mit Erde an, verklesitdn erarbeiten sich Australien
und ihre Eindricke davon im darstellenden Spiel.

Alle Kinder und Erzieherlnnen gehen ein Biindnis @im dem jeder partizipiert: Keine
Frage ist unnitz, jeder findet Méglichkeiten, sich seinem Interesse auszudriicken und
forschend daran zu arbeiten. Jede noch so kleitiwitk, jeder Gedanke und jede Idee
flie3t der gemeinsamen Sache zu und hat Einflusheaiwachsende Qualitat. Schliel3-
lich wollen die Kinder auch weitergeben, was si@mcht haben. Sie organisieren mit
den gesammelten Schétzen, ihrem Wissen und ihrgeiferung eine Ausstellung in
der benachbarten Grundschule. Die Kinder teileh die Verantwortung fur bestimmte
Stande und Platze in der groRen Halle und ordrednwgéthrend der Ausstellung ,ihrem
Gebiet’ zu. Schulkinder, Lehrerinnen und Elterrhtém ihre Fragen an die 6-Jahrigen,
lassen sich von ihnen informieren und berichten stalinen Uber Kompetenz und
Durchhaltevermodgen” (Kazemi-Veisari 1998, S. 11).

Die Aufmerksamkeit, mit der die Erzieherin den FEmagUberlegungen und Wiinschen
der Kinder begegnet, die Kinder also das Geschehdar Einrichtung mitgestalten, ist
in dieser Kindertageseinrichtung Alltag.

Soziale Arbeit

In der Sozialen Arbeit, insbesondere in der Jugifediyilt die Beteiligung der Betrof-
fenen und Beteiligten spatestens seit dem 8. Jbgeiotht als Standard (Der Bundes-
minister fur Jugend, Familie, Frauen und Gesundh®R0, S. 88 f.). Durch die vielfach
beschriebenen gesellschaftlichen Entwicklungen Ain Pluralisierung von Lebens-
welten und Individualisierung von Lebensfiihrungen die Beteiligung des Klientels
Sozialer Arbeit unverzichtbar geworden. Wie der émtalltag der Kinder, Jugendlichen
und Erwachsenen, mit denen Soziale Arbeit zu tut) &assieht, welche Ziele vor
diesem Hintergrund sinnvoll und erreichbar sind wedche Wege erfolgsversprechend,
kann numit den Betroffenen, nicHtir sie festgelegt werden.

Die Hinwendung zu beteiligungsorientierten Konzepiie der Sozialen Arbeit basiert
allerdings nicht nur auf einem gewandelten MensbhénAuch in der Jugendhilfe
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spielen 6konomische Uberlegungen eine wesentliobke RDurch bedarfs- und ziel-

gruppengerechte Angebote und durch die Mitwirkuegsitschaft des Klientels, die

durch Beteiligung wesentlich erhéht wird, hofft malen Anstieg der Jugendhilfekosten
aufhalten zu kénnen.

Verwaltung

In den letzten zwanzig Jahren lasst sich in demdiung ein Wandel beobachten. An
die Stelle einer obrigkeitsstaatlichen Verwaltureten Verwaltungsstrukturen, die sich
als Dienstleistung fiir die Birgerinnen und Birgerstehen. Birgerburos, kunden-
freundliche Sprechzeiten und eine allgemeine Seovientierung der Mitarbeiter haben
vielerorts zu einer deutlich gewandelten Atmosphareler Verwaltung gefiihrt. Die
Beteiligung — auch von Kindern und Jugendlichen st idabei Teil der
Dienstleistungsorientierung. Nur wenn Kundinnen whdhden nach ihren Wiinschen
gefragt werden, konnen bedarfsgerechte Verwalteigijshgen angeboten werden.
Verbunden mit der Dienstleistungsdebatte ist anctieir Verwaltung die Uberzeugung,
durch bedarfsgerechte Verwaltungsangebote Kosthrzieren zu kénnen.

Stadtplanung

Dass Stadte fur Menschen gebaut werden und Mengdéh die Dekoration kunst-
voller Architektur sind, ist zwar noch nicht allgemes Gedankengut, wird aber von
Stadtplanern zunehmend eingestanden. ,Zukunft inar@u — Perspektiven nach-
haltiger Stadtentwicklung und die Rolle der Jugersd)’ hei3t eine Dokumentation, in
der untersucht wurde, welche Bedeutung Kinder- dugendinteressen in der Stadtent-
wicklung haben. Beteiligung lohnt sich fir die Rd@nnen und Planer, dies ist eines der
Ergebnisse der Untersuchung. ,Kinder und Jugenelicls kompetente Partner
erschlielen den Planenden neue Ideen, Perspekthetihdsungsansatze” (Institut fur
kommunale Wirtschaft und Umweltplanung 2000, S. B4¢ Autoren kommen zu dem
Schluss: ,Die Qualitat stadtebaulicher Planung wintdch die Beteiligung von Kindern
und Jugendlichen besser” (Institut fir Kommunalet¥¢haft und Umweltplanung 2000,
S. 33).

Andere Perspektiven

Neben diesen Akteuren gibt es weitere gesellsétiadtiGruppen, die grundsatzlich ein
Interesse an einer Partizipation von Kindern urgkddlichen haben kénnten:

- die Polizei im Rahmen ihrer praventiven Arbeit

« die Wohnungswirtschaft zur Stabilisierung der Mistdaft und Verringerung
von Vandalismusfolgekosten

- andere Dienstleistungsunternehmen, die auf eif@lestdlachbarschaft ange-
wiesen sind

4.2. Felder der Beteiligung von Kindern und Jugendlichen

Die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen saliteerall dort stattfinden, wo sie sich
aufhalten. Dies sind im Wesentlichen folgende Abgielder:

. Familie
- Schule
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« Jugendhilfeeinrichtungen  (Kindertageseinrichtungerkinrichtungen  der
Jugendarbeit und Jugendsozialarbeit, Hilfen zuieltmg, Forderung in der

Familie)
«  Kommune
- Vereine
« Medien

Hier kdnnen Kinder und Jugendlichétaglich und / odeipunktuell(nicht-alltaglich) be-
teiligt werden.

Punktuelle Beteiligungsverfahren liegen vor, wenn .

+  Kinder und Jugendliche im Rahmen einer Zukunftsetatk bei der Planung
ihres Spielraumes beteiligt werden

+ sie bei Umbauten in StralRenplanungen beraten dirfen

- sie in einem Kinder- und Jugendstadtplan ihre Umggbvorstellen oder ihren
Stadtteil in einem Film prasentieren

« sie sich in einer Kinder- und Jugendversammlunghmn Winschen auf3ern

Punktuelle Beteiligungsverfahren sind wichtig — sbifiir die Kinder und Jugendlichen
selbst als auch fir die Erwachsenen, die Politittier Stadtplaner, die Sozialpadagogen.
Nachhaltigkeit haben punktuelle Beteiligungsaktioraber erst, wenn Kinder und Ju-
gendliche erfahren: Das war keine Eintagsflieger Wérden immer wieder — das heif3t
im Alltag — gefragt und kénnen unsere Ideen und ¥¢be einbringen. Erst im Alltag
kénnen junge Menschen ihre Beteiligungskompeterramritern und tben.

Ein Beispiel dafir, wie punktuelle Beteiligungs\arfen Uber das einzelne Projekt
hinaus in den Alltag — hier den Alltag eines Verwabsmitarbeiters — hineinwirken
kénnen, beschreibt ein Jugendpfleger im Interviaves® Forschungsprojekts, das Wir-
kungen von Partizipationsprojekten mit Kindern uhagendlichen in der Kommune
untersuchte: ,Die Erfahrungen aus den Beteiligurmjsiten flieRen spater auch in
andere Planungsprozesse ein. Wir haben durch diesgekt einfach ein besseres
Gefuhl dafur bekommen, was Kinder winschen. Wirkéanjetzt auch an Kinder- und
Jugendinteressen, wenn wir sie nicht direkt begeilikonnen® (Friedrich / Herrmann /
Knauer / Liebler 2002b, i. Mskr.).

Zwar muss man diese Ubertragung von Projekterfajeniauf andere Alltagssituationen
mit Vorsicht behandeln. Die AuRerung zeigt abessdeine veranderte Haltung bei Er-
wachsenen Uber das konkrete Projekt hinaus zu Kiaterfreundlichkeit fihren kann.

Der deutlichste Zusammenhang zwischen punktuellteiBgung und Alltagsbeteili-
gung zeigt sich in den Folgen, die punktuelle Bigtengsverfahren in der Wahrneh-
mung von Kindern und Jugendlichen bei Erwachsemdxeh kann. Erwachsene erleben
Kinder und Jugendliche in Beteiligungsprojekten latsnpetente Partner. ,Sie haben
entdeckt, dass Kinder kompetent sind”, formulieztee Sozialpadagogin. ,Sie erleben,
dass Kinder nicht nur fordern kénnen, sondern dass: auch etwas mit ihnen
aushandeln kann, dass man sich entgegenkommen Wamedrich / Herrmann / Knauer
/ Liebler 2002a, S. 8).

Die Moderatorin einer Zukunftswerkstatt berichtgth habe jetzt mehrere Zukunfts-
werkstatten zur Wohnumfeldgestaltung mit Wohnunggkaellschaften durchgefihrt.
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Dabei bin ich immer wieder am meisten erstaunt loartiwelcher Wandel mit den
Erwachsenen vonstattengeht. Anfangs eher misstiawils der Forderung, Kinder und
Jugendliche zu beteiligen, sind sie nach dem Proyek ausgetauscht. Sie haben erlebt,
dass sich die Partizipation junger Menschen fiirasiech aus beruflicher Perspektive
lohnt, und nicht selten werden sie dann zu engeagiérertretern der Jugendbeteiligung.
Fast wirde ich diesen Wandel, der in den KdpferEgieachsenen stattgefunden hat, als
den zunéchst wichtigsten Effekt der Beteiligungdietznen — ermdglicht er doch den
Kindern und Jugendlichen weitere Beteiligungschathce

Die Leiterin einer Kindertagesstatte formuliert Abhes: ,Ich habe meine Kinder nicht
wiedererkannt. Nie hatte ich ihnen zugetraut, dasssich so differenziert Gedanken
Uber die Raumgestaltung machen kénnen.*

Punktuelle Beteiligung wirkt also durch den Einstejswandel bei den Erwachsenen
im Alltag weiter. Sie bietet damit gute Einstieggiichkeiten in die Alltagsbeteiligung.

5. Alltagsbeteiligung von Kindern und Jugendlichen

Alltagsbeteiligung verweist auf eine Form der Blégeng von Kindern und Jugend-
lichen, die im Alltag der Beteiligten ansetzt. Aualenn wir bei Alltagsbeteiligung
zunachst an den Alltag der Kinder und Jugendliatemken, geht dieser Begriff dartiber
hinaus. Wir alle haben einen Alltag, in dem dieeldaind Interessen junger Menschen
grundsétzlich eine Rolle spielen kénnen, in dentef§beteiligung ansetzen kann. Wenn
man von Alltagsbeteiligung spricht, muss man alsoézhst angeben, von welchem
Alltag man ausgeht.

5.1 Es gibt nicht nur einen Alltag

Viele Menschen gestalten in ganz unterschiedlidRelten das Zusammenleben in einer
Gemeinde, in der Schule, in Jugendhilfeeinrichtungéer in Vereinen. In Beteiligungs-
prozessen begegnen sich:

« Madchen und Jungen

«  Mdtter und Vater

«  Verwaltungsmitarbeiterinnen und Verwaltungsmitatdrei
«  Politikerinnen und Politiker

« Architektinnen und Architekten

«  Stadtplanerinnen und Stadtplaner

« Landschaftsplanerinnen und -planer

«  Vertreterinnen und Vertreter von Wohnungsbaugeswiten
+  Lehrerinnen und Lehrer

« Polizistinnen und Polizisten

« und viele mehr

Diese Menschen haben einen Alltag, der sich in Aglgkeit von ihrer (privaten und /
oder beruflichen) Rolle von dem Alltag anderer wstheidet.

Alltagsbeteiligung von Kindern und Jugendlichen d#tét je nach Ausgangspunkt
durchaus Unterschiedliches. Es geht nicht nur darime Beteiligung im Alltag der
Kinder und Jugendlichen bereitzustellen und zudimdAlltagsbeteiligung fordert auch,
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im eigenen Alltag immer wieder zu fragen, welchtetassen Kinder und Jugendliche
haben kénnten, und wie diese Interessen mit méglieimfachen Verfahren erfragt und
bertcksichtigt werden kdnnen.

Wie die jeweiligen Perspektiven des Alltags siclisehieben, verdeutlicht folgendes
Schaubild:

Z > Verwaltungs-

Politikerinnen

. Jugendliche
Architekfinnen

tarbeiterinnen
der Wohnungs- L
wirtschaft

Jeder hat einen Alltag: Der Ausgangspunkt ist \@esten. In deVerwaltungist das
Verfahren der Kinderfreundlichkeitsprifung ein Mash, Alltagsbeteiligung durch das
Implementieren neuer Routinen in die Verwaltungzefiihren. Die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter werden dazu aufgefordert, sichjbder Entscheidung, die sie treffen,
zu fragen: Wie betrifft diese Entscheidung Kindedd Wugendliche? Auch wenn es in
Einzelfallen dann notwendig ist, ein grol3eres Bigigigsverfahren in Gang zu setzen,
wird es viele Bereiche geben, in der diese Frageeimém kurzen Besuch, einem Anruf
oder allein aufgrund von Alltagswissen beantwontetden kann.

Der Mitarbeiter im Grinflachenamt gibt seine jatttkn Pflanzenbestellungen auf.

Zuvor schaut er sich auf einer Karte die Grinamagen die es geht, nochmals an.
Dabei fallt ihm auf: Da liegt eine Kindertagesedtung in der N&he. Die Priffrage:

~Was bedeuten meine Entscheidungen fur Kinder wgkddliche?* hat er zwar noch

nicht ganzlich verinnerlicht, in diesem Moment tfale ihm aber wieder ein. Er tele-

foniert kurz mit der Einrichtungsleiterin. ,Auf defdelande spielen die Kinder haufig®,

bestatigt diese. ,Gerade gestern haben die Kinesigéstellt, es gabe so wenig Obst-
baume in der Gegend. Wie wéare es mit einer Strewddxse? Ist das an diesem Standort
moglich?" Es ist. Statt der urspriinglich geplarfisehen stehen jetzt Apfelb&dume in der
Grunanlage.

Das Sportfest ist wieder einmal gelungen. Jedestdatfien sich hier Jung und Alt aus
dem Ort. Frau Ebert, hauptberuflich im Straf3enbdubeschaftigt, kommt mit den
Tischnachbarn ins Gesprach. Zum Essen setzen sign - und 10-jahrige Kinder
hinzu. Das Gesprach kommt durch Zufall auf einefialnder in der letzten Woche in
der Zeitung Schlagzeilen machte. Frau Ebert, anater Freizeit immer auf Informa-
tionen aus erster Hand aus, fragt die Kinder: ,@btbei Euch denn auch gefahrliche
StraRen?" Die Kinder Gberlegen. Dann schilderrsster genau die Ecke, an der sie auf
dem Weg zur Schule nicht tber die Blische schauenek® ,Neulich bin ich ganz nass
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gespritzt worden, als ein Lastwagen dicht an mibeduhr, fallt der 6-Jahrigen ein.
,und die Autos fahren an der Schule immer viel zarell, obwohl sie dort langsam
fahren missen*, beschwert sich ihre Schwester. Etsut nimmt sich vor, am Montag
gleich einen Blick auf die Verkehrsfiihrung in die€egend zu werfen.

Auch der Alltag vonPolitikerinnen und Politikernist in der Regel eher kinder- und
jugendfern. Da Minderjéhrige politisch noch nichtimdig sind, missen Politikerinnen
und Politiker bewusst auf die Kinder und Jugenditizugehen und sich fir ihre Sicht
auf das Gemeinwesen interessieren.

.Ich besuche alle zwei Monate eine Schule oder Kineer- oder Jugendeinrichtung in
meiner Gemeinde“, betont die Birgermeisterin ei@@meinde. ,Dabei ist es mir
wichtig, nicht nur mit der Schulleitung oder mitdéadagogen zu sprechen, sondern mit
den Kindern und Jugendlichen selbst. In diesen Gebpn wird mir immer wieder
deutlich, dass man unsere Gemeinde auch ganz selers kann — eben als Lebenswelt
fur junge Menschen.”

Im Alltag von Architektinnen und Stadteplanewird die Beteiligung von Kindern und

Jugendlichen immer dann eine Rolle spielen, weenR#anungen Raume betreffen, in
denen sich auch junge Menschen aufhalten. Die IRgpteg von Kindern und Jugend-

lichen liegt dann nahe, wenn insgesamt eine Bgteiljskultur vorherrscht, es also zum
Berufsethos gehort, die Menschen, fiir die geplamt,wu beteiligen.

.Der Mensch steht bei unseren Planungen immer itteldunkt®, so formuliert eine
Architektin den Leitsatz ihres Biiros. ,Deshalb gen wir vor der Planung grund-
satzlich nicht nur mit dem Auftraggeber, sondermign auch mit denen, die spéater hier
leben. Ein gutes Beispiel ist die Ausschreibung dén Erweiterungsbau der Grund-
schule, die wir gewonnen haben. Der Auftraggebetehschon in der Ausschreibung
eine Beteiligung gefordert. Wir haben vor der Plapwnd an verschiedenen Punkten
wahrend der Planung immer wieder mit den Schiilenrumd Schilern gesprochen. Das
geschah in einer Zukunftswerkstatt und verschiedePlanungsrunden, in denen wir
viele Einzelheiten mit den Schilern diskutierteabBi haben wir festgestellt, dass es fur
die Schilerinnen und Schiler ganz wichtig war, désdRaume flexibel zu nutzen sind.
Sie haben sehr vorausschauend und verantwortumgskainnt, dass die Kinder, die
nach ihnen an die Schule kommen auch die MoglicHkaben sollten, ihre Raume zu
gestalten.” Fiur die Schilerinnen und Schiiler waseliBeteiligung an der Bauplanung
punktuell, fur die Architektin aufgrund des Profitses Bliros Alltag.

Auch die Wohnungsbaugesellschdfat erkannt: Zufriedene Mieter rechnen sich. Das
Image des Quartiers steigt und der Mieterwechgét si

.Statt drohender Leerstande haben wir jetzt eindv@omietung”, freut sich der Ge-
schaftsfihrer einer Wohnungsbaugesellschaft, digem letzten Jahren grof3e Anstren-
gungen in der Mieterbeteiligung vorgenommen hatir,Wranstalten Mieterfeste und
Ahnliches, um die Identifikation der Menschen métm Wohnraum zu erhéhen. Heute
sagen die Leute: Wir wohnen gerne hier.” Er fabrt:f,Auch wenn wir nicht immer
genau sagen konnen, ob sich das betriebswirtsichafttchnet — insgesamt ist eine
Befriedung in diesem friher sozial als sehr schgigeltendem Objekt eingetreten.
Heute kénnen wir sagen, dass der Vandalismus zuglech null ist. Das war vorher
anders" (Friedrich / Herrmann / Knauer / Lieblei02@, S. 14). Diese Erfolge beruhen
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auf einem groéReren Beteiligungsprojekt mit Erwaaokseund Kindern und Jugend-
lichen. Um sie zu halten, ist es notwendig, dass/dohnungswirtschaft auch kinftig die
Mieter beteiligt. ,Mir ist im Laufe des Projekts utéch geworden, dass es darum geht,
wie wir als Gesellschaft auf die Mieter zugeherétdmt ein Vertreter der Wohnungs-
baugesellschaft. .Es geht darum, Mieter nicht muiVbrzeigeprojekten zu beteiligen,
sondern die Mieter missen das Gefihl entwickelryedd um ihr Zuhause. Sie missen
begreifen, dass sie dafur mitverantwortlich sind, ste sich hier wohlfihlen. Mieter-
beteiligung ist nichts anderes als die UbertragiggDienstleistungsgedankens auch auf
die Mieter. Und unterm Strich rechnet sich das auchSicht der Wohnungswirtschaft.”

Die alltaglichen Formen unterscheiden sich von eeméeteiligungsformen dadurch,

dass sie haufig nicht fest institutionalisiert wrdanisiert sind oder bewusst vorab ge-
plant werden, sondern spontan aus der Alltagsgituéeraus zur Anwendung kommen.
Alltagsbeteiligung hat viel mit dem Menschenbildasdhinter einer Dienstleistungs-

institution steht und von den Mitarbeiterinnen WMiarbeitern gelebt werden muss, zu
tun.

5.2 Zwischen Beteiligung im Alltag und alltaglicher Beteiligung

Alltagsbeteiligung von Kindern und Jugendlichen weist auf zwei grundsatzliche
Dimensionen, die sich durch ihre Reichweite unteegien. Alltagsbeteiligung kann als
Partizipation im Alltagund alsalltdgliche Partizipationverstanden werden.

Eine Partizipation von Kindern und JugendlichenAittag zeichnet sich dadurch aus,
dass sie an Alltagsthemen der Kinder und Jugeratlic@nsetzt. Hier geht es nicht um
einmalige Planungen — wie einen Neubau —, sondenndie Dinge, die téglich
wiederkehren: die Gestaltung des Speiseplans, dgelR im Klassenraum oder die
Planung des Programms im Jugendtreff. Diese FomBdtiligung im Alltag kann an
vielen Stellen durchaus noch punktuellen Charakt@ven: Kinder und Jugendliche
werden bei Alltagsthemen und mit Methoden beteilitie keiner besonderen Planung
beddirfen.

Alltagliche Partizipation dagegen verweist auf ein&ahrnehmungswechsel. Hier ist
Beteiligung von Kindern und Jugendlichen im Alltamur Selbstverstandlichkeit
geworden. Ein Wandel von Alltagsroutinen hat s&ftigden. Wenn die Beteiligung von
Kindern und Jugendlichen zum Alltag geworden i&tlt fsie paradoxerweise gar nicht
mehr auf. Alltdgliche Partizipation ist dadurch emkbar, dass die Nicht-Beteiligung
zum Thema wird. Im Idealfall ist es die Nicht-Bditping, die zu Reaktionen fuhrt:

« wenn sich die Kinder und Eltern in der Kindertagesehtung dariber
beschweren, dass sie bei der Zusammenstellung degians fir die nachste
Woche nicht gefragt wurden

+ wenn Schilerinnen und Schiler darauf hinweisens das sonst bei der Aus-
wahl der Deutsch-Lektire doch immer mitreden durfte

« wenn die Madchen und Jungen im Jugendhaus monidess, Mobiliar ohne
ihre Beteiligung angeschafft wurde

Diese beiden Formen von Alltagspartizipation simeizSeiten einer Medaille: Beteili-
gung im Alltag kann dazu fuhren, dass die Beteilyauch alltaglich wird.
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5.3 Alltagsbeteiligung ist schwer zu etablieren

Dass Alltag schwer zu fassen und noch schwererngiera ist, wurde im 1. Kapitel
schon erlautert. Fiir eine Alltagsbeteiligung vomdé&rn und Jugendlichen gilt Ahnli-
ches.

Dass wir immer wieder fir Kinder und nicht mit itmentscheiden, entspringt nicht
unbedingt der Uberzeugung, Beteiligung sei falddlanchmal kommen wir einfach
nicht auf die Idee, Kinder oder Jugendliche bei aétéglichen Dingen zu beteiligen. Zu
eingefahren ist unser Alltag, in dem eine Beteitiguder Kinder und Jugendlichen
haufig nicht vorgesehen ist.

.Ich weil3 nicht mehr, was ich machen soll, damithm&ladchen den Jugendtreff
besuchen®, stéhnt die Sozialpéddagogin bei einetbidung. ,Wir haben alles versucht:
Donnerstags haben wir einen Madchenabend angebaterkamen nur zwei Madchen;
zum Spielenachmittag fur Madchen kamen vier undAtagebot ,Wir entdecken unsere
Sexualitat’ wurde auch kaum besucht. An der Werbiarn es nicht liegen — wir haben
Flugblatter verteilt und Aushange an der Schule gggm* — ,Hast du denn mal die
Médchen selbst gefragt, was sie wollen?”, erkurdigth die Kollegin eines anderen
Jugendtreffs. ,Wir haben eine Umfrage in den Spyginen gemacht und die Madchen
dort gefragt, was sie in den Jugendtreff zieherdeiiba kamen viele Ideen zusammen.
Wir bieten jetzt Jonglieren, Schminken und Selli$tigigung an. Manchmal méchten
die Madchen etwas nur mit Madchen machen, manckidaschen sie auch gemischte
Angebote. Wir haben uns jetzt angewodhnt, regelmifidje Vereine zu gehen und die
Méadchen zu fragen.” — ,Auf diese Idee sind wir nagdr nicht gekommen®, gibt die
Sozialpadagogin erstaunt zu.

Eigentlich ist es ganz selbstversténdlich: Wennastwicht klappt, sollte man die Be-
troffenen und Beteiligten fragen, woran es liegtl wwelche Alternativen es gibt. Dieses
einfache Prinzip vergessen wir im Alltag allerdimgener wieder.

Um den Ansatzpunkten fur Alltagsbeteiligung auf &@pur zu kommen, empfiehlt es
sich, die Alltagsroutinen in regelmaRigen Abstédndamer wieder unter die Lupe zu
nehmen. Die in Abschnitt 5.6 dargestellten Aspalde Alltagspartizipation sind dabei
besonders zu beriicksichtigen.

5.4 Alltagsbeteiligung braucht Beteiligungsraume und Beteiligungskompetenzen

Wie eingangs schon dargestellt, ist der Alltag eseiés vorstrukturiert, wird andererseits
von den Beteiligten immer wieder selbst hergestBikkse doppelte Perspektive charak-
terisiert auch Alltagsbeteiligung. Partizipatiort isnmer gleichzeitig daSBeteiligt-
werdendurch die Bereitstellung von Partizipationsmodtieiten und die aktive Ein-
mischung der Betroffenen.

Das Bereitstellen von Beteiligungsmoglichkeitenweist auf die Notwendigkeit, Kin-

dern und Jugendlichen im Alltag Beteiligungsmodtieiten anzubieten. Man kann von
jungen Menschen nicht erwarten, dass sie von veoeithén der Lage sind, sich selbst
Beteiligungsmaéglichkeiten zu erkédmpfen. Kinder, die nach ihren Winschen gefragt
wurden, werden diese nicht von sich aus offentfaimulieren. Sie haben sich haufig
noch nicht einmal Gedanken dariiber gemacht, wieSgezlplatz, die Schule oder der
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Jugendtreff anders aussehen konnte. Das Phanorass,vdr uns haufig gar nichts
Anderes vorstellen kdnnen als wir alltaglich selistnaus Zukunftswerkstatten bekannt.

DasBereitstellen von Beteiligungsraumest eine notwendige, aber keine hinreichende
Voraussetzung fur Alltagsdemokratie. Kinder undehdiiche missen lernen, wie man
sich einmischt, wie man vorgegebene Beteiligungséor nutzt und gegebenenfalls neue
Beteiligungschancen einfordert. Dass es nicht teiglinder nur aufzufordern, ihre
Interessen doch zu formulieren, zeigt folgende Klamer Erzieherin Uber die mangeln-
de Bereitschaft der Kinder, die in der Kindertagmsehtung angebotenen Beteiligungs-
raume zu nutzen: ,Wir haben viel versucht. Wir haleinen Redestab eingefiihrt, wo
jedes Kind das Wort ergreifen kann und dann habé@neme Wand gemacht mit
Winschen, Kritik und Lob und ,Was ich gut finde¥i/as ich nicht gut finde’ und ,Was
ich gerne mal machen mochte’. Wir hatten eine |kists, in die Kinder Zettel ablegen
konnten. Aber das ist alles mehr oder weniger imi8averlaufen. Die Wand wird nicht
genutzt, die Ideenkiste war immer leer und diessp@ehsrunden sind oft auch frustrie-
rend. Die Kinder kommen da schlecht rein“ (Vagetieg9, S. 63).

Reflektieren kénnen, Alternativen entwickeln, Vesgerungsvorschlage machen — das
kénnen weder Kinder noch Erwachsene einfach makebenbei. Daflr sind Fahigkeiten
gefordert, die man erwerben und immer wieder UbarssnDie eigenen Winsche
wahrnehmen zu kdnnen, sie zu &ul3ern, sie gegeladisesdgar durchzusetzen, all dies
wird weniger in einzelnen Projekten gelernt, sondarden vielen kleinen Situationen,
in denen Erwachsene Kinder oder Jugendlichen zah&ie zu Stellungnahmen auf-
fordern oder ihnen Verantwortung tberlassen.

5.5 Alltagsbeteiligung, das Menschenbild und die Padagogik

Der Padagoge Heinrich Kupffer weist darauf hin,sdeime der zentralen Fragen in der
Padagogik die nach dem Menschenbild ist, das irag@gischen Konzepten und im
padagogischen Alltag immer wirksam ist. WelcheslBibm Menschen haben wir? Sind
Kinder fur uns gleichberechtigte Partner, die vonfahig an Rechte haben? Oder er-
halten Kinder erst dann Rechte, wenn sie erzogedem? Schafft Padagogik ein gleich-
berechtigtes Verhéltnis zwischen ungleichen Pamtroeter geht Padagogik von einem
hierarchischen Verhaltnis (Erwachsene bestimmerRatatung) aus (Kupffer 1980, S.
19)?

Macht man die Rechte von Kindern zum Ausgangsppékigogischer Fragen, kommt
man an einer partizipativen Padagogik nicht vorBeir Begriff der Alltagsbeteiligung
ist vor diesem Hintergrund in der Padagogik imnudos eine Grundfrage gewesen.

Beispiele fur die Bedeutung von Beteiligung in d&idagogik gibt es viele. Schon
Anfang des letzten Jahrhunderts wurden im Rahmenedermpéadagogischen Diskus-
sion viele padagogische Ansatze entwickelt, in detie Beteiligung von Kindern eine
grundlegende Rolle spielte — auch wenn es damelis (i artizipation“ genannt wurde.

Die folgenden drei Beispiele weisen darauf hin,sdBgteiligung fur die Padagogik
nichts Neues ist. Sie liel3en sich durch viele améeganzen.
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Janusz Korczak

Janusz Korczak (1868 — 1942) formuliert seine pédasghe Grundiberzeugung schon
in den Titeln seiner Veréffentlichungen: ,Wie mam &ind lieben soll* (Géttingen
1962), ,Das Recht des Kindes auf Achtung” (G6ttmd®67). Theodor Thesing fasst in
seiner Zusammenstellung der Leitideen bedeutenddagdgen zusammen: ,Korczak
fordert eine Padagogik der Offenheit und Unabgesdanheit, eine erzahlende Péada-
gogik, die hinschaut, auf sich wirken lasst, frageerstehen und akzeptieren will. Er
misstraut den Machbarkeitsvorstellungen der Padlkgegjner Zeit, die glaubt, man
kénne alle erzieherischen Ziele erreichen, wenn man konsequent sei. Korczak
schlieRt das Scheitern bewusst in die Erziehurg(€lmesing, 1999, S. 103).

~Wir kennen das Kind nicht." Diese Erkenntnis beveganusz Korczak dazu, den
Versuch, das Kind kennenzulernen, zum zentralerel&sgeiner Padagogik zu machen.
In seinen Blchern beschreibt er staunend, liebevallimmer wieder neugierig die Ver-
haltensweisen von Kindern, ihre Gefiihle und ihrhigkeiten, eigene Lésungswege zu
finden. Die Philosophie Korczaks fasst Betty Jedoh in ihrer Biografie des Pada-
gogen folgendermafien zusammen: ,Kinder sind nicdttlesute von morgen, sie sind es
heute schon. Sie haben ein Recht darauf, ernsthyera zu werden. Sie haben ein
Recht darauf, von den Erwachsenen mit Freundlithuad Respekt behandelt zu
werden, als gleichwertige Partner und nicht wiea8&h. Man sollte ein Kind zu dem
Menschen heranwachsen lassen, der es ist und demisteckt, denn die ,unbekannte
Person’ in einem jeden von ihnen ist die Hoffnueg dukunft* (Lifton 1988, S. 87).

Zur Aufgabe von Padagogen gehort es, Kinder aufsaenkzu beobachten und ihnen
Begleitung anzubieten. ,Das Kind ist wie ein Fremdier die Sprache des StralRenplans
nicht versteht, der die Gesetze und Brauche niehhk Manchmal méchte er Besich-
tigungen allein unternehmen; und wenn er auf Sdfigkeiten trifft, will er sich
erkundigen und fragt um Rat. Gewiinscht wird — dihrEr, der Fragen hoflich beant-
wortet" (Korczak 1967).

Janusz Korczak war Arzt, Schriftsteller und Padagdd10 tbernahm er die Leitung
eines Waisenhauses fir judische Kinder (,Dom Sierddas Haus der Waisen). Spater
kam ein zweites Kinderheim ,Nasz Dom" (Unser Hakisizu. In beiden Einrichtungen
versuchte er seine Ideen einer Padagogik, die éihte der Kinder achtete, umzusetzen.
Dies geschah auf zwei Ebenen:

« Zum einen lebte er eine padagogische BeziehungraKéhdern, die von Ach-
tung und Liebe gepragt war. Er sagte: ,Ich bin désliErzieher geworden, weil
ich mich unter Kindern immer am wohlsten gefuhlbé&fa(Lifton 1985, S. 85).

«  Zum anderen verankerte er die Rechte von Kindeem Strukturen der Ein-
richtung. In den Versammlungen, dem Kindergeriatd der Zeitung hatten die
Kinder Foren, in denen sie ihre Rechte unabhangimder guten oder schlech-
ten Laune des einzelnen Erziehers einfordern konitenflikte wurden in den
Heimen nicht durch die Erwachsenen, sondern duirctKmdergericht gere-
gelt. Moderne Konzepte der Schreitschlichtung ahufmn erinnern in vielen
Aspekten an dieses von Korczak praktizierte Modetl Selbstregulierung.

In seinem Buch ,Wie man ein Kind lieben soll* forhieute er ein Grundgesetz fir
Kinder, das aus drei Grundrechten bestand:
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« Das Recht des Kindes auf seinen Tod. (Dies istallem symbolisch gemeint
als Recht des Kindes auf eigene Erfahrungen. Karezhrte sich hier gegen
die von ihm beobachtete Uberbehiitung vieler Kirttlech Erwachsene.)

- Das Recht des Kindes auf den heutigen Tag.

- Das Recht des Kindes so zu sein, wie es ist.

Dass die Beteiligung der Kinder und Jugendlichezhinhur péadagogisch sinnvoll ist,
sondern auch fir den Padagogen wertvoll, betontz&kr in folgendem Zitat: ,Nur
unter diesen Bedingungen wird die Arbeit eines éhers weder monoton noch hoff-
nungslos werden. Jeder Tag wird ihm etwas Neuesyréfchendes, Ungewohnliches
bringen. Jeder Tag wird um einen neuen Beitracdhegisein. ... Das AuRergewdhnliche
oder Seltene einer Klage, einer Lige, eines Streiter Bitte, eines Vorgehens, Symp-
tome des Ungehorsams, Falschheit oder Heldenturdenefir ihn so wertvoll werden,
wie fur den Sammler die Seltenheit einer MiinzegeWfersteinerung, einer Pflanze oder
der Stand der Gestirne" (Korczak 1967, S. 229).

Janusz Korczak wurde 1942 mit den Kindern des Whmaeses aus dem jidischen
Ghetto in Warschau in das KZ Treblinka deportiertl Wort zusammen mit etwa 200
Kindern ermordet.

Summerhill

Alexander Neill verwirklichte in Summerhill seineo¥stellungen einer freien Schule.
Die Uberzeugung, dass Padagogik nur auf Freiheithes kann, ist auch in Summerhill
zentrale Leitidee. ,Als meine Frau und ich die Sehgriindeten, hatten wir einen Ge-
danken: die Schule kindergeeignet zu machen — iehKinder schulgeeignet” (Neill
1969, S. 89). Die Kinder mit ihren Fragen, ihrennstthen, ihrer Sicht der Dinge und
ihren Angsten standen im Mittelpunkt des Interndés Neill 1921 in England griindete.
Die Padagogik in Summerhill basierte auf der Ubegeeg, dass Freiheit moglich ist
und eine gute padagogische Beziehung nur auf dee@tknz der Freiheit des Einzelnen
(auch des Kindes) beruhen kann. Formal wurde diéh€it sichtbar in der Freiwilligkeit
des Unterrichtsbesuchs und in der Selbstregierung.

.Die Teilnahme am Unterricht ist freiwillig. Die Kder kdnnen zum Unterricht gehen,
sie diurfen aber auch wegbleiben — sogar jahrelaagn sie wollen. Es gibt einen Stun-
denplan — aber nur fiir die Lehrer* (Neill 1994,23). Das in Summerhill praktizierte
Aufgeben des Unterrichtszwangs ist sicher nur begréachendeckend auf deutsche
Schulen zu ubertragen. Mehr Wabhlfreiheit, um in ahgigkeit von den jeweiligen
Interessen des einzelnen Schilers individuelleradettings schaffen zu kénnen, wére
aber durchaus winschenswert. Die Schule Summexkidtiert noch heute. lhr pada-
gogisches Konzept eines ,Lernens in Freiheit* isttk noch das gleiche wie vor 80
Jahren.

Neill war wie Korczak von der Mdglichkeit und Notmaigkeit einer Selbstregierung
der Kinder uberzeugt. ,Summerhill ist eine Schulé demokratischern Selbstregierung.
Alles, was irgendwie mit dem Leben der Gemeinsclafsammenhéngt — und
dazugehdrt auch die Bestrafung von Vergehen gegeGemeinschaft — wird von der
Schulversammlung am Samstag durch Abstimmung gkerdgeles Mitglied des Lehrer-
kollegiums und jedes Kind, gleichgiltig, wie altisg hat eine Stimme. Meine Stimme
hat nicht mehr Gewicht als die eines Siebenjahtigdnill 1969, S. 60).
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Reggio Emilia

Reggio Emilia ist heute in der Kleinkindpadagogikrz Synonym einer Padagogik der
Zukunft geworden. In dieser Stadt im Norden Itadidat es Eltern und Padagogen
gelungen, eine Erziehung zu verwirklichen, die maigs Kindern ein hohes Mafd an
Bildungschancen ermdglicht, andererseits Erwachséme Verantwortung fur Kinder
immer wieder bewusst macht.

.Erziehung ist eine produktive Investition, und rk¢iand der Welt kann es sich leisten,
auf diese Investition zu verzichten“ (Dreier 1983, 17). Diese Uberzeugung hat in
Reggio Emilia seit ber 50 Jahren eine Padagodilagen, bei der es in erster Linie
darum geht, Kinder als aktive und kompetente Gestéirer eigenen Umwelt und ihrer
Beziehungen zu begreifen.

,Bei ihren Versuchen, die Welt zu begreifen, besiten Kindern nach Ansicht der Er-
zieherinnen ganz eigene Wege des Verstehens umgrnsgrund diesen Wegen widmen
sie groRte Aufmerksamkeit. Ihrer Meinung nach dgiiel Ideen und Vorstellungen der
Kinder niemals falsch oder unvollstandig und auemé& Primitivform des erwachsenen
Denkens, sondern stellen eine eigene Qualitat. dddieser Auffassung folgend werden
die Weltsicht und die Deutungsmuster von KindernRieggio sehr ernstgenommen*”
(Dreier 1993, S. 78).

Kinder sind kleine Forscher — dies ist die Grunaiabegung der Padagoginnen und
Padagogen in Reggio Emilia. ,Kinder sind — ebense Bichter, Musiker und Natur-
wissenschaftler — eifrige Forscher und Gestaltarsdoe Aufgabe besteht darin, die
Kinder bei ihrer Auseinandersetzung mit der Welt unterstitzen, wobei all ihre
Fahigkeiten, Ausdrucksweisen und Krafte eingesetatden” (Loris Malaguzzi 1993.
In: Dreier 1993, S. 10).

Die Erzieherinnen animieren dazu, sich mit ihnehFarschungsreise zu begeben: ,Sie
verstehen sich als Begleiter und nicht als ,Belehw®n Kindern und sehen ihre

vorrangige Aufgabe darin, die Kinder zu beobachtga, kennen- und verstehen zu
lernen und sich ihren Aktivitdten anzuschlieBenEine wichtige Aufgabe sehen die
Erzieherinnen ... darin, zu einem Zeugen der kohelh Entwicklungsschritte und daru-
ber hinaus auch selbst zu einem Forscher zu wel@esfer 1993, S. 91).

Loris Malaguzzi stellt das Recht der Kinder (und Bewachsenen) in den Mittelpunkt
seiner Bildungskonzeption:

.Kinder haben das Recht auf Anerkennung als Indigid mit personlichen, juristischen,
birgerlichen und sozialen Rechten, denn sie besiine erschaffen ihre eigene Kultur
und (sie) sind durch ihre Beziehungen, ihre Intéomlen mit Gleichaltrigen, mit
Erwachsenen, mit Ideen, Dingen und mit tatsachfiabaer fiktiven Ereignissen in mit-
einander verbundenen Welten aktiv an der Entwiaklitmer Identitat, ihrer Autonomie
und ihrer Kompetenz beteiligt.

Das ist nicht nur die Voraussetzung fir ein bessétimeinwachsen des Individuums
und seiner zwischenmenschlichen Beziehungen in Gieneinschaft aller Birger,
sondern bestatigt auch, dass Kinder — und zwaratider von Geburt an — Gaben und
Fahigkeiten von aufRerordentlicher Vielfalt, KraftduKreativitat besitzen, die man nicht
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missachten oder enttduschen kann, ohne Verletzunggoft nicht wieder aufzuholende
Verarmungen zu provozieren.

Kinder haben also das Recht, alle ihre Potentialeezwirklichen und zu erweitern, ihre
sozialen Kompetenzen zu entwickeln, Liebe und \dedn zu bekommen und ihre Lern-
begierde zu befriedigen. Dies gelingt umso bessenn sie sich in einem sicheren
Bundnis mit den Erwachsenen geborgen fuhlen kéndenbereit sind, ihnen Hilfe-
stellungen zu geben — Hilfe nicht im Sinne einerrivitlung von Kenntnissen und
Fertigkeiten, sondern als eine Art Begleitung aeff Buche nach konstruktiven Denk-
und Handlungsstrategien.

Gerade dieser Aspekt ist wichtig fur die Entwicldusthopferischer Talente, unabhangi-
gen Wissens und (fur die Entfaltung) einer refleidnden und sensiblen Personlichkeit
in einem kontinuierlichen Prozess von Abgrenzungad Erganzungen durch andere
Persdnlichkeiten und andere Kulturen.

Dass die Rechte der Kinder immer die Rechte aheleeen Kinder sind, ist der Wert-
mafistab fiir ein hohes Niveau an Humanitat (Malag@®99. In: Sommer 1999, S.
29).

Die Reggio-Padagogik verdankt ihre padagogischét Koa allem ihrem Menschenbild.
.Der grolRe Kampf muss um die Respektierung des ésngkefihrt werden®, sagt Loris
Malaguzzi 1986 in einem Interview der TAZ (Sommé&99, S. 26). Carla Rinaldi
formuliert ahnlich wie Janusz Korczak, dass marPéldagogin das Kind immer wieder
neu kennenlernen muss: ,Wir moéchten das Kind keleneen. Das Kind ist eine Art
Planet, den wir erst jetzt richtig kennenlernenr Veufen meistens eher Gefahr, das
Kind unterzubewerten. ... Wir haben in diesen zwpidahren viele Erfahrungen ge-
sammelt, haben immer wieder neu gelernt, Wisseresargmelt, neue Erfahrungen
gemacht, haben diese immer wieder erweitert undpiibé. Darauf haben die Kinder
ein Recht" (Sommer 1999, S. 27). Das Recht des dé&Gralif Anerkennung, das Recht
des

Kindes, mit seinen Fragen, Wiinschen und Ideen geredmmen zu werden, zieht sich
wie ein roter Faden durch die Verdffentlichunges and tber die Kleinkindpadagogik
in Reggio Emilia. Nur diese Haltung fuhrt bei Kimdezu der Erkenntnis: ,Du brauchst
Rechte. Hast du sie nicht, bist du nicht glickli¢kind aus Reggio-Emilia 1999. In:
Sommer 1999, S. 28).

Die Reggio-Padagogik, die im Zusammenhang mit deat jauch in Deutschland auf-
flammenden Bildungsdiskussion in Kindertageseirtingen von vielen Einrichtungen
adaptiert wird, ist ein gutes Beispiel dafir, wiet@ligung von Kindern und Eltern in
einer Einrichtung zur Grundlage der gesamten p&glagoen Arbeit werden kann.
Nimmt man den Gedanken dé&smpetenten Kindesrnst, verdndern sich sofort die
padagogischen Beziehungen zwischen ErwachsenenKimdtern. Beteiligung heifdt
dann nicht mehr nur ein Aushandeln in Fragen dani?ig oder der Konfliktlésung,
sondern findet in allen Bereichen statt — auchen @estaltung der Bildungsprozesse.
Die Padagoginnen in Reggio gehen davon aus, daseKernsthafte Fragen stellen und
dass es notwendig ist, die Fragen von Kindern zeteken und mit ihnen gemeinsam
Antworten zu finden. Diese Grundhaltung verandertpdidagogische Arbeit.

Die Konsequenzen fiir Kindertagesstatten stelltaP®tblkel fir die bundesdeutsche
Debatte dar: ,Die Art und Weise, wie Kinder ihr Weksen sowohl im kognitiven als
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auch im sozialen Bereich konstruieren, kann demmadividuell sehr unterschiedlich
sein. In der Praxis einer Kindertagesstatte solEerieherinnen dies beriicksichtigen.
Zum einen bedeutet das, den einzelnen Kindernhiig individuellen Konstruktions-
leistungen einen mdglichst groRen Spielraum fuerstandiges Handeln einzuraumen.
Nicht jedes Kind ist zur gleichen Zeit mit dem gleén Thema beschaftigt und benutzt
die gleichen Strategien oder Handlungsweisen, um \8&ssen zu konstruieren. Zum
anderen sollte die Erzieherin jedoch auch die Thedsr einzelnen Kinder kennen, um
sie in ihren Konstruktionen nicht zu stéren oderbehindern, sondern um sie darin zu
unterstiitzen oder gar herauszufordern” (Volkel 2@®%2).

Man stelle sich die Ubertragung dieses padagogisitumzeptes auf andere padagogi-
sche Einrichtungen vor:

+ In der Schule verstehen sich die Lehrkrafte almbegleiter jedes einzelnen
Kindes. Sie erkunden die Fragen und Interessendenien die Kinder in den
Unterricht kommen und formulieren zusammen mit #émdern individuelle
Lernziele. Damit wird nicht einer ,Kuschelpadagdgilas Wort geredet (allein
dieser Begriff zeigt, dass diejenigen, die ihn eatzsich mit Padagogik nicht
beschéaftigt haben). Im Gegenteil: Mit einem solchéerfahren wird die
Verantwortung fur das Lernen und Forschen in vigtddrem MalR3 an die Kinder
zuriickgegeben, als es im herkdmmlichen Schulsygesnhieht. Den Kindern
wird nicht weniger Leistung abverlangt, eher mdburch die Individualisie-
rung des Lernverlaufs wird die Hirde fir leistunggee Kinder hdher gelegt,
wahrend leistungsschwacheren Kindern die Méglighéieigeraumt wird, nach
ihrem Tempo zu lernen. Die leidige Diskussion ura 8dzenbleiben verlore an
Bedeutung.

«  Angebote der Schulkindbetreuung — wie z. B. dertHoverstehen sich nicht
nur als Betreuungseinrichtungen, die feste Schelzenbsichern, sondern
bieten sich den Kindern neben der Schule als Bgdhagleiter an. Damit ist
nicht eine verbesserte Hausaufgabenhilfe gemeaintjesn eine Begleitung der
Kinder darin, eigene Interessen zu entwickeln undertiefen.

In diesem Abschnitt war von der Bedeutung des Meesigilds in der Padagogik die
Rede. Die Frage, auf welchem Menschenbild unseralldagen fu3en, stellt sich aber
nicht nur fir die Padagogik. Auch in die Tatigkelter anderen Professionen (Archi-
tekten, Stadteplaner, Politiker, VerwaltungsfacktkraPolizisten) flieRt die Uberzeu-
gung davon ein, wie Menschen miteinander umzugéhéen.

5.6 Elemente einer Alltagsbeteiligung

Die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen imtéd ist so vielfaltig wie der Alltag
selbst. Sie lasst sich nicht auf einzelne Themeh Mathoden reduzieren, ist sie doch
abhangig von der Perspektive (vgl. Abschnitt 413d der konkreten Lebenssituation der
Kinder und Jugendlichen. Noch weniger als bei puglktn Beteiligungsverfahren, die
leichter durch Methoden darstellbar sind, lasdt sie Alltagsbeteiligung inhaltlich und
methodisch darstellen — Alltagsbeteiligung verweémsmer auf das gesamte padago-
gische Konzept bzw. die Leitideen einer Institutider folgende Abschnitt kann daher
nur Denkansto3e geben.
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Christian Bittner stellt in seinem Buch ,Lernprogra Demokratie, Mdglichkeiten und
Grenzen politischer Erziehung von Kindern und Jdiienen” fest, dass ,als Ziel der
Entwicklung in einer demokratischen Kultur, die l&tVerantwortlichkeit und repréasen-
tatives Handeln voraussetzt, die Autonomie, dieb8ahdigkeit des Individuums be-
schrieben werden kann. In einem Entwicklungsprqzassdarauf hinauslaufen soll, gibt
es folgende forderliche Lern- und Sozialisationgbgahgen:

« die Akzeptanz des kindlichen Willens — vorausgeses Kind schadigt weder
sich noch andere

. die Bereitstellung von Raumen, die autonom gemnuztien kénnen

- das Setzen von Grenzen durch Erwachsene, die dkt&fvon Grenziber-
schreitungen erfahren lassen

- die Ermdglichung von Auseinandersetzungen” (Butggé€0, S. 19)

Alltagsbeteiligung konkretisiert sich vor allem den Beziehungen, die im Alltag zwi-
schen den Erwachsenen und den Kindern herrschemlemdtrukturen, in denen sich
diese Beziehungen realisieren kdnnen. Auch die algehden aufgenommene Unter-
scheidung der Beteiligung von Kindern und Jugeheélicim Rahmen der Gestaltung
individueller Beziehungen und den strukturell vésenten Rechten ist nur eine theore-
tische Unterscheidung. In der Praxis bedingen ls@tie gegenseitig.

5.6.1 Beziehungen zwischen Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen

Wie ernst wir junge Menschen nehmen, zeigt sicleruahderem in den Beziehungen,
die wir Kindern und Jugendlichen taglich anbietéades Kind, jeder Jugendliche erfahrt
in diesen Beziehungen immer wieder, wie es um diene Wichtigkeit bestellt ist.
Auch wenn die Inhalte der Gesprache variieren,ettein Gesprach wird den jungen
Menschen signalisiert, wie ernst sie genommen werdegal ob ein Erwachsener das
Gesprach mit einem dreijahrigen Kind oder einemjdtigen Jugendlichen fiihrt.
Werde ich geliebt? Bin ich von Bedeutung? Habemmé&Vinsche einen Wert? Kann
ich meinen Alltag mitgestalten? Die Antwort auf sheFragen erhalten Kinder und
Jugendliche immer wieder in den alltdglichen Beaigjen, die Erwachsene ihnen
anbieten. Den Antworten kénnen sie entnehmen, etEdivachsenen sie fir kompetent
halten und ob die Erwachsenen ihnen Rechte zugasteh

Der Anspruch, Kindern und Jugendlichen gleichbeigtéh Beziehungen anzubieten,
fordert alle Erwachsenen, nicht nur Padagoginneh Rédagogen. Fir letztere spielen
gleichberechtigte Beziehungen aber eine besonddte. R

Im Folgenden wird der Schwerpunkt auf die Beziehumgschen Erwachsenen und
Kindern bzw. Jugendlichen gelegt. In der Folge wardich aber auch die Beziehungen
zwischen den Kindern bzw. den Jugendlichen verdmdearch hier wird es mehr Akzep-
tanz und Partnerschaftlichkeit in den Aushandlurngggssen geben.

Alltagspartizipation in den Beziehungen innerhalb d er Familie

Die erste Ruckmeldung dartber, wie wichtig ihre &den, Wiunsche und Ideen sind,
bekommen Kinder in der Familie. Familien untersdkaisich darin,

« ob Regeln transparent gemacht und gemeinsam emttvie&rden
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+ ob der Familienalltag immer wieder gemeinsam aumsgadélt oder einseitig
durch die Erwachsenen bestimmt wird

- ob Kinder Verantwortung zugestanden und abgeforsiedt

» ob Erwachsene den Kindern zuhéren und sich fiMialtwissen interessieren

In der Familie erwerben Kinder die Fahigkeit eigéénsche wahrzunehmen, sie als
wichtig zu empfinden und Strategien zu entwickdéhme Interessen mit anderen, auch
widerstreitenden Interessen in Einklang zu brindéit.anderen Worten: In der Familie

erwerben Kinder erste Aushandlungskompetenzen.

In welchem Umfang das stattfindet, ist abhangig dem familidren Erziehungsstil.

Dieser entwickelt sich in Abhangigkeit von der stlierlebten Erziehung sowie den
Erziehungsvorstellungen, die Eltern tber ihren Rdegkreis, in den Medien und in
padagogischen Einrichtungen erfahren.

Alltagspartizipation in den Beziehungen zwischen Er wachsenen und
Kindern in Kindertageseinrichtungen

Die Beziehung zwischen den Erwachsenen und Kindtaiit im Zentrum der padago-
gischen Arbeit von Kindertageseinrichtungen. Samdréicklich wird das inkonstrukti-
vistischen Ansatavie er z. B. von Hans-Joachim Laewen im Projekin) Bildungsauf-
trag von Kindertageseinrichtungen* dargestellt wirfthns-Joachim Laewen beschreibt
die Beziehung zwischen Erwachsenem und Kind als eitier gemeinsamen Kon-
struktion: ,In der (zuverlassig erwarteten) Reaktaes Erwachsenen auf seine Einfluss-
nahme erfahrt das Kind, was eine Antwort ist ungim&, diese Erfahrung in sein
Handlungsrepertoire zu integrieren: Es antwortlisseauf Aktionen des Erwachsenen.
Ein elementarer Dialog entwickelt sich auf dieseid&¥ewischen dem Erwachsenen und
dem Kind, und da beide einander zu Beginn des &ebg’ noch fremd sind, ist es
nicht leicht, Formen des Ausdrucks zu finden, dieldeide verstéandliche Bedeutungen
haben. Fir den Erwachsenen heifdt das, sich auhelig€remdgewordenen Strukturen
frihkindlicher Wahrnehmung und Wahrnehmungsvertéuhgi einzulassen. ... Die
,Sprache’, in der sich beide begegnen kénnen, ékted sehr persdnlich gepragt und
muss von jedem Erwachsenen mit jedem Kind neu géfsrhwerden und jedes Kind
muss sie mit jedem weiteren Erwachsenen neu kdestni (Laewen 2000, S. 20).
Kinder brauchen in Kindertageseinrichtungen veliéss Bindungspersonen, die sich
mit ihnen auf Konstruktionsprozesse einlassen ueiteve anregen.

Entgegen haufiger Annahmen werden Kinder in Kiraggseinrichtungen eher unter-
als uberfordert. Alltagsbeteiligung in Kindertagesiehtungen heil3t aber nicht nur,
Kinder in dem, was sie von sich aus anregen, zielieg, sondern auch, sie zu fordern.
Fordern und Fordern heif3t auch, Kinder dazu anameginen Schritt weiterzugehen,
noch mehr Fragen zu stellen, sich mehr zuzutrauen.

Wenn Erzieherinnen auf die kindliche (ForschungsE ,Wer ist der Blitz?* mit

»Scheinbar kindgerechten Geschichten antwortea,rditurwissenschaftlich aber falsch
sind, statt gemeinsam mit dem Kind dieser Fragé&xnagehen, vergeben sie wertvolle
Bildungsanlasse. Die Sozialwissenschaftlerin Dortchenbroich beklagt in ihrem
Bildungsbuch ,Das Weltwissen der Siebenjahriger® Naturwissenschaftsferne vieler
Kindertageseinrichtungen. ,Kinder stellen Fragem:wiVer ist der Blitz? Wer schiel3t
ihn? Wo hort der Himmel auf? Die Mutter vertrostait der Antwort meist auf den
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Vater am Abend. Erzieherinnen werden in ihrer Algglig auf diese Fragen nicht vor-
bereitet. Zur Verteidigung dient eine Ideologie @&sels: ,spielerisch’, selbst-bildend
im Spiel wiirden solche Erkenntnisse in diesem Adtewonnen. Der Erwachsene soll
die kindlichen Spielprozesse mdoglichst nicht dufehktenwissen und Belehrungen
behindern ..." (Elschenbroich 2001, S. 81).

Interessanterweise weist das Ausweichen vieler Emgener vor solchen Kinderfragen
nicht nur auf das Nicht-Ernst-Nehmen von Kindewmdern gleichzeitig auf das eigene
Nicht-Wissen. Donata Elschenbroich erganzt namli&tber um auf einfache Fragen

einfache Antworten geben zu kdnnen, muss man vissem, muss man sich seines
eigenen Interesses und seines Wissens sicher (&athenbroich 2001, S. 81). Spinnt
man diesen Gedanken weiter, kdnnte man sich zuEdenntnis durchringen, dass
Alltagsbeteiligung von Kindern durch das Ernstnehniéndlicher Fragen auch zur

eigenen erwachsenen Weiterentwicklung beitragt. Klitdern gemeinsam Antworten

zu suchen, bildet auch Erwachsene!

Wie Alltagspartizipation und Bildungskonzeptionemsammenhangen, lasst sich wie-
derum in Reggio Emilia beobachten. Loris Malaguzgy langjahrige padagogische
Leiter der Kleinkindeinrichtungen in Reggio Emiliskizziert sein Kinderbild: ,Dieses

Kind gehort nicht dir, Vater oder Mutter, diesesn&igehort sich selbst und hat als
solches eigene Rechte. Mitter und Véter durfentnicbhr das Recht haben, ihren
Schatten auf das Kind zu legen ...“ (Malaguzzi 1987 Berentzen 1987, S. 14). In
Reggio ,sind Kinder von Geburt an aktive und kreatGestalter ihrer Entwicklung und

ihrer Beziehungen zur Umwelt" (Dreier1993, S. 69).

In Deutschland wird die Reggio-Padagogik im Rahrden aktuellen Bildungsdebatte
gerade entdeckt. Der Bericht von Sieglinde Muhlund uGabriele Virnkaes zeigt,
welche Bildungschancen im aufmerksamen Zuhéreretidginnen: ,Eines Tages ent-
deckten die Kinder im Biro einen Kalender von Hutdasser in Wien — eine Prakti-
kantin schickte eine Karte vom Hundertwasserhau¥Vien. Sie verwickelten mich
daraufhin immer wieder mal in Gesprache, wurdereharend neugieriger und interes-
sierter an der Kunst Hundertwassers, bis ich eiidi&gkop besorgte, um gemeinsam
Postkarten zu betrachten. Da gab es folgende Gawprdas dort ist ein Zwiebelturm —
ein gelber!’. Ein anderes Kind: ,Och, ich denkes @& ein Biischel Bananen! Bei einem
anderen Bild meinte ein Madchen: ,Ich stelle mir,viah schaue in unsere Mulltonne
und rundherum wéren Locher drin, durch die Lichteikommt!” Ein anderes Kind:
JFUr mich ist es ein Berg, mit Fenstern drin, inndé&/ohnungen ist Licht!" Die
Meinungen, so gegensatzlich sie auch waren, siebdi nebeneinander stehen®
(MUhlum / Virnkaes 1998, S. 63 f.).

Alltagspartizipation in den Beziehungen zwischen Le hrkraften und
Schilern in der Schule

Auch in der Schule bieten Lehrkrafte den Schilesinond Schilern Beziehungen an.
Vordergriindig geschieht dies zundchst im UnterriSthreiben, Rechnen und Lesen
lernen Kinder in sozialen Zusammenhangen. Untdgitlgeschieht immer in der Be-
ziehung zwischen konkreten Personen.

Alltagspartizipation von Schiilern findet ihren Néggchlag in der Art und Weise, wie
die Lehrkraft den jungen Menschen begegnet. Herkiichen Unterrichtsroutinen
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behindern dabei eine gleichberechtigte Beziehunchul® ist vor allem in den

strukturellen Rahmenbedingungen klar festgeschnieliger Lehrplan bestimmt die

Inhalte, der Stundenrhythmus den Zeitablauf, diforgerten Leistungsnachweise den
Mafstab. Fir die Ausgestaltung gleichberechtigtezi€hungen bleibt in der Schule
wenig Raum.

Trotzdem bestimmt das Menschenbild des LehrerdUadisrrichtsgeschehen. Alle ken-
nen das Phdnomen, dass die Leistungen eines Kimileinem Lehrerwechsel plétzlich
in den Zensuren nach oben oder nach unten schwablies kann vielféltige Ursachen

haben. Immer wird eine Ursache auch in der PersorLdhrkraft liegen. Gute Lehr-

krafte zeichnen sich vor allem dadurch aus, das&utider sie respektieren. Und Kinder
respektieren die Erwachsenen, die umgekehrt didd€irespektieren.

Alltagsbeteiligung in der Schule beginnt mit dett And Weise, wie die Lehrkraft zu

erkennen gibt, dass sie sich fir die Kinder intsiggt Sie hat etwas zu tun mit der Ver-
lasslichkeit der Lehrkraft, mit der Frage, ob diegBIn in der Klasse transparent sind,
fur alle gelten und vielleicht sogar gemeinsam dheit Kindern erstellt werden. Alltags-

beteiligung findet dann statt, wenn die Lehrerichshach der Stunde mit einem Kind
hinsetzt und versucht zu ergriinden, warum es eirfgabe auch nach dem fiinften Mal
Erklaren noch nicht verstanden hat. Alltagsbeteilgy in der Schule bedeutet die Be-
reitschaft, sich auf unterschiedliche Lernwege Kieider einzulassen und diese in den
Unterricht zu integrieren.

Diese Form der Alltagspartizipation in der Schuéglangt hohes Engagement — eben
weil die Alltagsroutinen dieser Institution bislangnig beteiligungsfreundlich sind. Sie
lohnt sich aber. Durch sie wird die Schule vom Lemam Lebensort. Viele der Proble-
me, mit denen Schulen zu kdmpfen haben, wéaren diiecletablierung einer Beteili-
gungskultur zu verringern. Und damit lohnt sichséieEinsatz letztlich nicht nur fir die
Schilerinnen und Schiler, sondern auch fiir die kréfte.

Alltagsbeteiligung in den Beziehungen von Jugendarbeit und Heimerziehung

Je alter Jugendliche werden, desto weniger sudbevoa sich aus die Beziehungen zu
Erwachsenen. Die Bedeutung der Gleichaltrigen nirmmtSich als Gespréachspartner
und auch als Streitpartner anzubieten, bleibt bleahl Aufgabe von Erwachsenen.
Auch wenn fur diese Altersgruppe die Abgrenzung Eowachsenen starker an Bedeu-
tung gewinnt, bleiben Jugendliche auf Beziehungshate angewiesen.

.Ich mache so eine Art Hintergrunddienst”, charsakiert ein Jugendarbeiter seine
Tatigkeit. ,So wie ich mir das in der Ausbildungrgestellt habe, mich hinzusetzen und
mit den Jugendlichen Problemgesprache zu fiuhreass-fuhktioniert nicht. ,Sozialpada-

gogisches Gelaber’ nennen die das. Wenn ich zurage, blockieren die Jugendlichen
sofort. Nach und nach habe ich die Kunst erlerag dchtige MaRR zwischen Fragen,
Zuhoren und manchmal auch Provokation zu finden.”

Im Gespréch erfahren die Padagoginnen und Padagogkfiber die Interessen der
Jugendlichen. Es ist das gleiche Prinzip, wie esZimammenhang mit der Reggio-
Padagogik beschrieben wurde. Alltagspartizipatieddutet, mit den Jugendlichen im
Gesprach zu bleiben und zu erfahren, welche TheRagen oder Probleme sie gerade
beschéftigen. Ist es der Arger mit einem Lehrerr dilgerfordert sie die Schule ins-

31



gesamt? Sind sie unsicher gegeniiber Mitschilerm bdben sie Probleme in der
Familie? Brauchen sie Unterstiitzung bei der Sucuh reinem Praktikumsplatz oder
fragen sie sich, warum gerade sie noch keine Frauhdben? Viele dieser Fragen
wollen Jugendliche eher mit Gleichaltrigen bespeschmanche wollen sie auch gar
nicht thematisieren — manchmal suchen sie aberdigése Fragen auch erwachsene
Gesprachspartner. Die Sozialpadagoginnen des Jug#adnutzen diese Gespréache
sowohl fur individuelle Unterstiitzungen als auch diie Aktualisierung des Angebots
des Jugendtreffs.

~Welche Ausbildung soll ich bloR machen? Diesesriadeschaftigt uns immer wieder.
Wann es soweit ist, erfahren wir durch Gesprachedamn Lehrkraften, aber vor allem
durch die Gesprache mit den Jugendlichen. In dgerllarbeit geht es darum, immer
wieder das Richtige zum richtigen Zeitpunkt anztésie Und dabei reicht es nicht,
lediglich den Jugendrat, der regelmaRig tagt, Zualgen. Hier werden namlich meist
nur Themen genannt, die schon relativ éffentlicthaeedelt wurden. Um auch mal sen-
siblere Themen aufgreifen zu kdnnen, missen wieésprachen mit den Jugendlichen
am Ball bleiben und erspiiren, was sie beschaffigt.ist die Kerle-Modenschau im

letzten Monat entstanden oder die dreitdgige Fatirtden Madchen in eine Beauty-
Farm. Die Idee war Ergebnis vieler Gesprache mit isngen und Madchen, in denen
uns deutlich wurde, dass zurzeit das Thema: ,Bim adtraktiv?’ eine grof3e Rolle

spielte.”

Auch Jugendliche haben Forschungsfragen — nur wesideaus Sicht der Erwachsenen
nicht immer so deutlich formuliert. Schon Alexand¢eill stellte in Summerhill fest,
dass es bei einigen Méadchen und Jungen sehr langetd, bis sie von sich aus zum
Unterricht erschienen und von sich aus wieder ést® am Lernen entdeckten. All-
tagsbeteiligung fordert von Erwachsenen geradeemAmfangsphase also auch: Nicht
aufgeben!

Beteiligung von Jugendlichen kann in diesem Zusanivaeg auch hei3en, sich zu
streiten. Die Beteiligung von Kindern und Jugertio ist nicht gleichbedeutend mit
immerwahrender Harmonie in den Einrichtungen. Ing&eeil — Partizipation hat sehr
viel zu tun mit dem Aushandeln ganz unterschie@licdichtweisen und Interessen.

,Langsam kdnnen wir davon sprechen, dass wir eitneitBultur entwickelt haben®,

erzahlt die Sozialpadagogin einer Heimeinrichtuingjfigendliche Madchen. ,Das war
kein leichter Prozess. Wenn wir eine andere Paoshiatten als die Madchen, wurde am
Anfang schnell entweder ein Machtkampf daraus adergaben einfach nach. Dabei
waren es nicht nur die Madchen, die uns nicht zehtdrJe harter die Auseinander-
setzung wurde, desto weniger waren auch wir Padageg bereit, auf die Argumente
der Madchen zu héren. Wir firchteten, unsere Atdbru verlieren, wenn wir nicht

konsequent blieben. Auf einer Fortbildung hérten dén Satz: ,Beteiligung kann auch
bedeuten, den Jugendlichen das Recht zum Straitargestehen’. Dartiber haben wir
nachgedacht und festgestellt, dass auch wir Padagagnicht streiten konnten. Bei der
Abschiedsfeier in der letzten Woche erzéhlte etersMadchen, wie wichtig es ihr war,
dass wir bei dem Streit um die Taschengeld-Zutgilnitht nachgegeben hatten. Wir
forderten von ihr, uns einen Vorschlag dafiir zu imea¢ wie viel Taschengeld sie wann
bekommen sollte und was geschehe, wenn das Gefdzmag Tagen alle ware. Sie war
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auf uns zwar total sauer, sagt im Nachhinein abehasie hatte sich dadurch ernst ge-
nommen gefihit.”

Andere Erwachsene

Die Beteiligung von Kindern und Jugendlichen isthtiauf die Familie, Schule und
Jugendhilfeeinrichtungen begrenzt. Ob sie erwinsaid (und damit auch, ob ihre
Beteiligung erwinscht ist), erfahren Kinder und ehdjiche in allen Kontakten zu
Erwachsenen: beim Spiel auf dem Spielplatz, beimk&ifen, beim Friseur, in der
Begegnung mit Nachbarn. Ob die Beteiligung von €imdgewinscht ist, wird Kindern
nicht nur durch Eltern oder Padagogen vermittelie Wichtig sie sind, erfahren Kinder
im Kontakt mit jedem Erwachsenen — sei er nun pégiagh ausgebildet oder nicht.
Alltagsbeteiligung von Kindern und Jugendlichen dsimit ein Anspruch an alle Er-
wachsenen.

Es ist ein Unterschied, ...

« ob der Verwaltungsmitarbeiter im Grunflachenamt Gesprach mit jungen
Menschen gemeinsam nach Ldésungen sucht oder gieickeine Richtlinien
verweist

« ob die Architektin SpalR daran hat, mit den MenscH@n die sie plant, zu
sprechen oder ob sie davon ausgeht, dass diesesso@sthetische Analpha-
beten seien und eine Beriicksichtigung ihrer Intemesden kunstlerischen
Charakter des Bauwerks nur verderben wirde

« ob die Biurgermeisterin den Jugendtreff vor allengeve des obligatorischen
Pressefotos besucht und dann den Ort schnell wisstksst oder ob sie ernst-
haftes Interesse an dem Gesprach mit den jungesdien hat und sich dafur
auch Zeit nimmt

Alltagsbeteiligung, die sich in Beziehungen ausktiistellt sich weniger rational her

(etwa aus der Erkenntnis, dass Beteiligung Vanaaléssverringern kann oder das beruf-
liche Image verbessern hilftyondern basiert auf der Grundiberzeugung der Begteil

ten, dass man anderen Menschen Uberall Achtunggeidpringen muss!

5.6.2 Die Verankerung von Rechten in den Strukturen einer Einrichtung

Strukturen von Einrichtungen sind Gestalt geworddeaschenbilder. In den Strukturen
einer Einrichtung finden padagogische Grundiiberaeggn ihren Niederschlag.
Regeln, Hierarchien, Entscheidungsbefugnisse, Radeidenster — Uiberall zeugen die
Grundiberzeugungen der Menschen, die hier tatid, glavon, wie man mit Kindern
und Eltern umgehen sollte.

~Strukturen bezeichnen die Elemente, aus denerSgatem aufgebaut ist und die Art
und Weise, wie sie zusammenhangen. Sie beschreilierz. B. ein Kindergarten oder
eine Schule als Einrichtung funktioniert:

+  Welche formellen Normen gelten?

+  Welche Hierarchien und Entscheidungsstrukturen sartdanden?
+  Wer definiert diese?

+  Wie sind sie veranderbar?

«  Welche Raume gibt es und wie werden sie genutzt?
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+  Welche Zeitablaufe sind der Regelfall und wie fiestisind sie?

+  Welche inhaltlichen Arbeitsablédufe gelten als ,tigt?

«  Welche informellen Normen bestimmen den Alltag?

«  Welche unterschwelligen Einflisse bestimmen daseikinderleben in der
Gruppe (z. B. Dominanz einer Person, finanzielleh@dmgigkeiten etc.)?"
(Knauer / Brand 1998, S. 92)

Da Strukturen neben den taglichen Interaktionen Aktag bestimmen, nehmen wir
auch sie in der Regel nicht mehr bewusst wahr ktren treten uns entgegen als ,Das
machen wir immer so“, sie sind die Routinen eingwiEhtung, in die wir uns schnell
einpassen. Und je selbstverstandlicher sie unsemerdesto weniger hinterfragen wir
sie.

Dabei bieten gerade Strukturen die Mdglichkeit, ddm und Jugendlichen Rechte
aulRerhalb personlicher Befindlichkeiten zu erdffnBies hat Janusz Korczak in der
Begrundung seiner Kindergerichte, die jedes Kind janler Erwachsene anrufen konnte,
betont: ,Das Kind hat ein Recht darauf, dass séingelegenheit ernsthaft behandelt
und gebuhrend bedacht wird. Bis jetzt hing allesguten Willen und von der guten
oder schlechten Laune des Erziehers ab. Das Kindnigat berechtigt, Einspruch zu
erheben. Dieser Despotismus muss ein Ende habemtzkk 1967, S. 304).

Auf der gleichen Uberzeugung beruhen Kinderrater ddederversammiungen in Kin-
dertagesstatten, Selbstverwaltungsstrukturen inJdgendarbeit oder Meckerkasten im
Jugendheim.

Aber es sind nicht immer nur fehlende Beschwerdlestedie Mitgestaltung im Alltag

strukturell verhindern. Das folgende Beispiel zeigie allein die Anordnung von
Material — in diesem Fall Bilderbiichern — KinderandZugang verwehrt und damit
Partizipation verhindert.

~Wahrend einer Fortbildung wurde mir bewusst, dagsErzieherinnen in der irrigen

Annahme lebten, unsere Kinder hatten Zugang zua &liklerbiichern im Haus. Theore-
tisch stimmte das schon. Praktisch nicht. Unserelian300 Bilderbiicher standen zu
dieser Zeit im grof3en Regal in der Eingangshallenaugénglich. Auf 4 Fachern lagen
die Bucher mit dem Titelbild nach vorne, die meis&licher standen auf den oberen
Regalen — Riicken an Rucken. Wir Erwachsenen taarsctié unteren Blcher von Zeit
zu Zeit aus. Die Kinder konnten sich zwar auch @i@&icher holen, doch dafir

brauchten sie erst einmal einen Stuhl ... Und gedbiéne, schwarze Buchriicken moti-
vieren Kinder nicht, um sie eigens mithilfe eingatls nach unten zu holen ... Als ich
das alles meinen Kolleginnen unterbreitete, meii¢ePraktikerin unter ihnen spontan:
,Hast du mal nachgedacht, wie viel Arbeit so eimarlumerei macht? Das halbe Haus
missen wir neu sortieren, damit das Regal einemivétigen Platz bekommt.’ — Letzt-

endlich lieRen sie sich Uberzeugen. Es wurde aioBegKonferenz einberufen. Die gibt
es selten, aber immer dann, wenn es um eine Sathedie alle betrifft und fur die eine

gemeinsame Losung oder Regel notwendig ist. Diel&irder drei Gruppen trafen sich
also mit uns im Turnraum. Ich trug den Sachverbalvor wie bei meinen Kolleginnen:

Es ware mir leider erst jetzt aufgefallen, dass di@ meisten Blicher nicht kennen
wirden, weil sie so weit oben stdnden, dabei geh&te doch ihnen. Das mussten wir
so andern, dass jede und jeder von uns hintertodr mach sein Lieblingsbuch wieder-
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fande. Das Bicherregal tauge dafur nicht; in Zukwnifrden die Bicher in Kisten ge-
raumt. Wie, das muissten wir zusammen herausfindénErwachsene gestalteten den
Turnraum zu einer Blicherausstellung. Eine Wochg keimnten sich die Kinder mit den
Blichern beschaftigen, sich ein Lieblingsbuch aussnaind auf ein besonders schénes
Tuch in die Mitte legen. Aus einer Woche wurdenildre

Wahrend dieser Zeit zogen sich die Kinder, wann émgie Lust dazu hatten, in diesen
Raum zurick, legten sich ,schone Musik’ auf undcbégtigten sich mit den vielen
Blichern. Am Ende der 3. Woche mussten wir das RrajeEnde bringen, weil ein Fest
anstand. Wieder salRen alle in der groRen Rundehbeten sich von Entdeckungen und
ihren Lieblingsbuchern. Dann stellte ich wieder Biage in den Raum: ,Was machen
wir nun, damit jeder sein Lieblingsbuch wiederfitRiglier sind 5 Kisten.” Eine Kollegin
fugte dem hinzu: ,Wir Erwachsenen méchten hinterddger auch ganz schnell ein be-
stimmtes Buch finden, wenn wir es brauchen!

Nach einer Zeit der Ratlosigkeit meinte ein Kinduf meinem Buch ist ein Tier drauf,

auf Sebastian seinem auch. Wir kénnten doch allgh8timit einem Tier drauf in eine

Kiste tun!” Das war der Stein der Weisen! So wupdgonnen, die Lieblingsbiicher nach
Titelbildern zu sortieren, z. B. Mensch und Tielinder ... Und alle waren begeistert
Uber die geniale Losung und sind es immer nochurlserem vorherigen Ordnungs-
system fanden wir Erwachsenen so schnell nicht, wiasuchten und ... es gibt jetzt
keine Blicher mehr, die ein Schattendasein frisftithlum / Virnkaes 1998, S. 61 f.).

Auch die Streitschlichter in der Schule sind eimenf der strukturellen und gleichzeitig
alltaglichen Verankerung von Mitbestimmungsrechtdier wird die Verantwortung fur
Konflikte unter Kindern an die Kinder zurtickdelegieAllerdings bleiben diese mo-
dernen Konzepte hinter den historischen zuriick.ckak und Neill haben die Selbst-
regulierung von Konflikten nicht nur auf Konflikiavischen Kindern bezogen, sondern
auch auf Konflikte zwischen Erwachsenen und Kindern

.Seit es die Streitschlichter an der Schule gitgbdn sich Konflikte zwischen den
Schulern reduziert®, freut sich der Vertrauenslehp@/enn jetzt auf dem Schulhof oder
im Klassenraum Zoff ist, kbnnen das die jungen Maesa selbst regeln. Wir haben in
der achten Klasse Freiwillige in WochenendseminaneiStreitschlichtern ausgebildet.
Der Sozialpadagoge aus dem Jugendtreff hat minilmoeden Themen: Gewalt, Kon-
fliktldsung und Gesprachsregeln gearbeitet. Dieli®rtmachen das toll. Und die Streit-
hahne, deren Konflikte sie schlichten, nehmen dieefnandersetzung mit dem Konflikt
viel ernsthafter. Denn hier geht es jetzt tats@&bhlim den Konflikt und nicht — wie so
haufig, wenn der Lehrer schlichtend eingreift —ramoch um einen Machtkampf mit
dem Lehrer. Und die Streitschlichter selbst haberhaleutlich an Sozial- und Selbst-
kompetenz gewonnen.”

Auch nicht-padagogische Institutionen haben denhiMert* von Kinder- und Jugend-
beteiligung entdeckt und Beteiligungsroutinen agabl Vor wichtigen politischen Ent-
scheidungen wird im Alltag der Verwaltung eine btednahme des Jugendbeirats
eingeholt; es gehort zur normalen Routine eineshifektenbiros, in Wohnungsbau-
mafRnahmen fur Familien, Kinder- und Jugendinteregse erfragen. Die strukturelle
Verankerung einer Kinder- und Jugendbeteiligungeah®db padagogischer Institutionen
ist allerdings noch selten.
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5.6.3 Die Berlcksichtigung des ,heimlichen Lehrplans®

Thomas Vagedes stellt in seiner Diplomarbeit féags die Unterschiede zwischen dem,
was Erzieherinnen in Kindertageseinrichtungen kptiaaell winschen und dem, was
sie tatsachlich tun, relativ gro3 sind. Wahrend Eligieherinnen in den Interviews be-
tonten, dass sie nach dem Situationsansatz adeitetgab die Beobachtung, dass von
den gleichen Erzieherinnen immer wieder sehr sthHeekend eingegriffen wurde.
Diese Diskrepanz zwischen dem, was offiziell getwatid in der Praxis gemacht wird,
nennt man ,heimlicher Lehrplan®.

Am deutlichsten ist dieser heimliche Lehrplan fig 8chule untersucht. ,Es geht beim
heimlichen Lehrplan um die lautlosen Mechanismen Eiatibung in die Regeln und
Rituale der Institution; es geht darum, sich annolsed unten, an Gutsein und Schlecht-
sein, an Auffalligwerden und Durchwursteln zu gengét Um es in den gangigen
Fremdwdrtern zu formulieren: Es geht um die Einighim hierarchisches Denken, in
Leistungskonkurrenz und Normkonformitat* (Meyer 798. 65).

Die im Folgenden dargestellten Widerspriche imafjlvon Kindertageseinrichtungen
wurden auch in der Untersuchung von Vagedes wieesttigt.

Der heimliche Lehrplan im Kindergarten

‘ Offizielle L ernziele | | Widersprechende Strukturen
Die Kinder sollen lernen Die Planung des Tages wird
selbstindig zu werden ez " von den Frzichcrinnen allcin

Der Alltag in den vorgenommen und den Kindern
Einrichtungen verktindet.
sieht aber

Die Irzieherinnen ermutigen manchmal ganz Die Irzieherinnen zeigen den
dic Kinder verbal, cigene anders aus Kindemn nonverbal, dass sic sich
Spielideen einzubringen im Grunde genommen gestort

fithlen, wenn die Kinder Ideen

dulern.

N ————

(Knauer / Brandt 1998, S. 95)

Alltagspartizipation bedeutet in padagogischen iElmiungen, sich mit dem heimlichen
Lehrplan zu beschéftigen. ,Was wollen wir?* einéisse- und — ,Was tun wir statt-
dessen?" anderseits, diese Fragen missen sich (nicipddagogische) Einrichtungen
immer wieder stellen. Der heimliche Lehrplan istitases nachhaltiger als die in
Konzepten formulierten Zielsetzungen. Der ,heimdéicbehrplan® ist ,heimlich”, aber
gleichzeitig der wirksamste Lehrplan einer Einneid. ,Erzahle mir etwas, und ich
werde es vergessen. Zeige mir etwas, und ich waide vielleicht nicht daran erinnern.
Beteilige mich und ich werde verstehen.” — Diesehiisatz, der verschiedenen Autoren
zugeschrieben wird, weist darauf hin, dass dak@irerleben und Handeln die nach-
haltigste Wirkung hat. Nur in der tatséchlichendd@ung im Alltag lernen Kinder und
Jugendliche, dass es wichtig und lohnend ist, micbngagieren.
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In vielen Einrichtungen herrschen noch heimlichdemokratische Strukturen. Solange
Kinder und Jugendliche diese erleben, solange wesie nur begrenzt den Wunsch
nach und die Kompetenzen fur Einmischungsfahigkeativickeln.

5.6.4 Alltagsthemen

Alltagsbeteiligung setzt an den Alltagsthemen derdér, Jugendlichen und ihren Fami-
lien an. Ansatzpunkte fur Alltagsthemen sind diggdsablaufe derjenigen, auf dessen
Alltag man sich bezieht (siehe Abschnitt 4.1).

An dieser Stelle kénnen nur beispielhaft Alltagstlea, an denen Beteiligung ansetzen
kann, vorgestellt werden, da grundsatzlich allegs wn Alltag Thema ist, ein Ansatz-
punkt fur Alltagspartizipation sein kann. Konkrdirinen Alltagsbeteiligungs-Themen
nur in den Familien, den padagogischen Einrichtangger anderen Institutionen selbst
entdeckt werden.

Obwohl er rechtzeitig ins Bett geht, gibt es jetiargen vor der Schule Probleme. Max
muss viermal geweckt werden, bummelt beim Anzielidgrlegt sich lange, was er
friihsticken soll (sodass zum eigentlichen Fruhstiielachmal gar keine Zeit mehr
bleibt), stellt fest, dass die Schultasche docthmacht gepackt ist, und findet den linken
Turnschuh nicht. Max glicklich auf dem Weg zur Sefhau bringen, ist jeden Morgen
ein Kraftakt — besonders fur die Mutter. Irgendw&ammt sie auf die Idee, sich das
morgendliche Aufstehen einmal von Max schildernlassen. Wie erlebt er es? Was
argert ihn? Was findet er gut? Wie wiinscht er sieh Tagesbeginn? Max erzahlt: von
dem Traum, der morgens unbedingt zu Ende getrawerdem muss, davon, dass auch
sein Mund morgens noch schléft und dass er eigangérne wie Papa in der Kiiche im
Stehen essen wirde. Der morgendliche Familiensisesamit nicht geldst — aber zu-
nachst entscharft.

Essen, ebenfalls ein alltagliches Thema, ist immieder Gegenstand von Gesprachen
in Kindertageseinrichtungen. Die Vorstellungen ohien gesunder Erndhrung und
Vorlieben der Kinder gehen — trotz durchgefuhrtevjékte Gber gesunde Erndhrung —
auseinander. Auch hier heil3t es, im Gespréach dbdrie

Regina mag keine Apfel. Auch wenn sich die Erzighelaran erinnert, dass sie vor
einer Woche noch freudig in einen selbst gepflitkdpfel biss — heute findet Regina
Apfel ekelig und wird nach eigener Aussage ,auch wieder welche essen®. lhre

Freundin Mona stimmt ein: ,Eigentlich mag ich adgfine Apfel mehr. Gestern war ein

Wurm im Apfel. Der hat da Eier gelegt. Und aus d&ern schlipfen viele andere

Wirmer. Igitt!* Die Erzieherin hért den Kindern zDie Entscheidung Reginas, keinen
Apfel zu essen, akzeptiert sie. Durch ihr Interemselem, was die Kinder erlebt haben,
erzahlen sie weiter — Giber das, wovor sie sichreltetl was ihnen schmeckt. Uber Tiere,
die in Apfeln und Birnen leben und dort Kinder bekoen. Es wird ein langes Ge-
sprach. Den Kindern bleibt die Erfahrung: ,Ich weirdrnst genommen!* — Die Erzie-

herin war (mal wieder) erstaunt dariiber, wie viékedanken sich die Kinder gemacht
haben und welch differenzierten Wahrnehmungen edimdachen AuRerung (,Ich mag

keine Apfel!*) zugrunde liegen.
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Ob im Jugendtreff, in der Schule, auf dem Spieiptater im Sportverein: Alltagsthemen
bringen Kinder und Jugendliche Uberall mit ein. ifianmer nehmen Erwachsene die
AlltagsauRRerungen von Kindern und Jugendlichen alsewichtig wabhr.

.Ich habe dir das finfmal gesagt®, empdrt sich tejahrige Anne. ,Nie horst du mir
zu!"* Vorausgegangen war eine Auseinandersetzungchen Mutter und Tochter Uber
die 5 in Deutsch. Die Mutter war von der schlechfensur Uberrascht. Sie beschwerte
sich, nichts von der Arbeit gewusst zu haben. Sitteh doch Uben kdnnen. Anne
wiederum ging davon aus, dass ihre Mutter ihre Bkorggen der letzten Tage ,Oh je,
immer dieses bléde Deutsch — wenn das blol3 schdrevwvare!”, als Ankiindigung der
Arbeit und als Bitte um Unterstiitzung verstandetteha

AlltagséauRRerungen Jugendlicher werden von Erwaamsenseien es Eltern oder Pada-
gogen — nicht immer verstanden. Manchmal fehltZi& manchmal sind AuRerungen
uneindeutig. Alltagsbeteiligung heif3t, immer wiedber Gesprachsroutinen nachzuden-
ken und miteinander zu reden. Dies gilt auch fuddgaginnen und Padagogen in
Jugendhilfeeinrichtungen oder fiir Mitarbeiter inr déerwaltung. Unsere Kultur des
Hinhérens ist — vermutlich nicht nur in Bezug auhder und Jugendliche — stark ver-
besserungswurdig.

Die Frage, welche Alltagsthemen sich fur eine Bigieng von Kindern und Jugend-
lichen anbieten, beantwortet sich durch einen BhcK die Alltagsroutinen der Ein-
richtung: Essen, Einkaufen, Kochen, Spielen, Zaitphg, Kleidung, Medien — dies sind
nur einige der Themen, die in der Arbeit mit Kindamnd Jugendlichen taglich eine
Rolle spielen.

5.6.5 Alltagsmethoden

Alltagsmethoden der Beteiligung sind unspektakutdier geht es nicht um die Kon-
zeptionierung einer aufwendigen Zukunftswerkstedtragar Beteiligungsspirale. Es geht
nicht darum, mdoglichst friih schon viele Beteiligiazubeziehen — in erster Linie geht es
in der Alltagsbeteiligung darum, zuzuho6ren, zu l@biten und darum, anderen etwas
zuzutrauen.

Das Ministerium fur Kultur, Jugend, Familie und &ea des Landes Rheinland-Pfalz hat
eine Checkliste entwickelt, die sich wie eine Chistd fiir Alltagsbeteiligung liest.

Damit Kinder sich erfolgreich beteiligen kdnnen, so liten Erwachsene:

« ,verstehen, was Kinder wirklich meinen

« eine Sprache sprechen, die Kinder verstehen

- auf das Denken und Handeln von Kindern eingehen

» sich auf die Zeit der Kinder einstellen

« kindgerechte Methoden verwenden

- die Arbeit fur Kinder Uberschaubar gestalten

« von der Verschiedenheit der Kinder ausgehen

+  Kinder als Madchen und Jungen [ich fuge hinzu: alsdKinder mit und ohne
Migrationshintergrund, R. K.] wahrnehmen

- die freiwillige Beteiligung aller Kinder ermdgliche

- die Beteiligung der Kinder ernst meinen
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« Kinder zuverladssig und vertrauensvoll begleiten”irflgterium fir Kultur,
Jugend, Familie und Frauen des Landes Rheinlarid-P388, S. 18).

Zuhoren

Wir hdéren nicht immer das, was andere meinen. 2edsage hat mehrere Botschaften.
Die Kommunikationsforschung unterscheidet desmchaspektden Beziehungsaspekt
denSelbstdarstellungsaspeknd derAppellaspekt

Die verschiedenen Ebenen des Sprechens sind gbeidideineren Kindern gut zu
beobachten. Kinder suchen nach Worten, spielenWoitten, formulieren vorsichtig —
auch deshalb, weil sie sich nicht sicher sind, iebilwre Wunsche frei heraus auf3ern
durfen. Zu haufig erfahren Kinder, dass ihre Wiesals unangemessen, unwichtig oder
im besten Fall lediglich als ,putzig“ gewertet bzabgewertet werden. Die Erfahrung,
mit Erwachsenen ernste Gesprache fihren zu kommachen langst nicht alle Kinder.

Dass es bei Alltagsbeteiligung auch darum geht, gim Ecke zuzuhoéren®, zeigt
folgendes Beispiel von Regula Keller und Daniel &ei,Kinder sprechen eine eigene
Sprache und orientieren sich weniger an der Real&wir Erwachsenen. Ihre Ideen
und Anregungen gilt es darum mit viel Offenheitvarstehen und zu Ubersetzen. Bei-
spielsweise kann man den Wunsch nach einem Swinpogigauf dem Pausenplatz
lachelnd als utopisch abtun. Vielleicht ist die®éunsch aber der Ausdruck dafir, dass
das Kind spritzen, plantschen und mit Wasser spiedéchte. Dies ist auch mit der
Einrichtung einer kleinen Wasserstelle zu erreichi@avor man also einen Kinder-
wunsch als unrealistisch zur Seite legt, muss depvérden, was wirklich dahinter-
steckt” (Keller / Meier 1997).

Menschen zuhdren kénnen und durch das Zuhérenldeea entstehen sehen — dies ist
eine wichtige Voraussetzung fiir Alltagsbeteiligugobachtungen in padagogischen
Einrichtungen zeigen aber leider haufig, dass dig€degkeit viel zu wenig verbreitet ist.
Fragen, aber nicht ausfragen, ist die Devise. B¢ gieht darum, Kinder mit unseren
Fragen zu belastigen oder Uber Kinder zu bestimrasngeht vielmehr darum, sich
Kindern im Gesprach immer wieder zur Verfigung ®llen, ,das heifdt, wir machen
den Kindern das Angebot, Uber unsere Meinungemheurfigen, Ratschlage und Unter-
stiitzung zu verfigen, wenn sie das fir ihr Mitedeanund ihre Entscheidungen
brauchen” (Kazemi-Veisari 1998, S. 8).

Wesentliche Gesprachsregeln — nicht nur fir Ge$gerait Kindern — werden in der
Broschire des Jugendministeriums Rheinland-Pfazhaulich zusammengefasst:

~Wenn wir anderen zuhdren wollen, miissen wir auf€ndes achten:

- uns konzentrieren auf das, was die oder der arsdgte

+  bis zum Schluss zuhdren

« Uber die eigene Antwort erst dann nachdenken, vdémmder der andere aus-
geredet hat

« das, was wir verstanden haben, noch einmal mitneigéNorten zusammen-
fassen

- rlckfragen, ob wir alles so verstanden haben, wigegneint war

« versuchen, Einzelheiten im Gesamtzusammenhandgassen*
(Ministerium fiir Kultur, Jugend, Familie und Fraut998, S. 19)
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Welche Kraft und welcher Zauber im Zuhoren liegitniulierte niemand besser als
Michael Ende in seinem berihmten Buch ,Momo*:

,Was die kleine Momo konnte wie kein anderer, das:\#uhoren. Das ist nichts Beson-
deres, wird nun vielleicht mancher Leser sagengmrkann doch jeder. Aber das ist
ein Irrtum. Wirklich zuhdren kénnen nur wenige Meimsn. Und so wie Momo sich aufs
Zuhoren verstand, war es ganz und gar einmalig. Mdwonnte so zuhdren, dass
dummen Leuten plotzlich sehr gescheite Gedankerekamicht etwa, weil sie etwas
sagte oder fragte, was den anderen auf solche &enlénachte, nein, sie sal3 nur da und
horte einfach zu, mit aller Aufmerksamkeit und Almghme. Dabei schaute sie den
anderen mit ihren grof3en dunklen Augen an, undBeereffende fiihlte, wie in ihm auf
einmal Gedanken auftauchten, von denen er nie gdwitie, dass sie in ihm steckten.
Sie konnte so zuhoren, dass ratlose oder unensseiie Leute auf einmal ganz genau
wussten, was sie wollten. Oder dass Schiichterepsitzlich frei und mutig fuhlten.
Oder dass Ungluckliche und Bedriickte zuversichtlictd froh wurden. Und wenn
jemand meinte, sein Leben ganz verfehlt und bedgstas und er selbst nur irgendeiner
unter Millionen, einer, auf den es Uberhaupt nighkommt und der ebenso schnell
ersetzt werden kann wie ein kaputter Topf — undjyiag und erzdhlte alles das der
kleinen Momo, dann wurde ihm, noch wéhrend er esdmif geheimnisvolle Weise klar,
dass er sich grundlich irrte, dass es ihn, genaiscer war, unter allen Menschen nur
ein einziges Mal gab und dass er deshalb auf $sisendere Weise fur die Welt wichtig
war. So konnte Momo zuhéren!” (Ende 1973, S. 15f1.)

Beobachten

Winsche und Meinungen junger Menschen erfahrt niart nur im Gesprach. Gerade
bei kleineren Kindern spielt die Beobachtung in ddtagsbeteiligung eine wichtige
Rolle. Kleine Kinder &uRern ihre Wiinsche wenigerctudas was sie sagen, sondern
viel mehr durch das, was sie tun — oder nicht tun.

Der vierjahrige Jan klettert. Er klettert auf ajlegs sich erklettern lasst. An schénen
Tagen ist das nicht so problematisch, da erobeilisrKlettergeriist oder die Schaukel.
Aber auch der Kirschbaum hat es ihm angetan. ,Schal) wie grof3 ich bin“, ruft er

von oben. Klettern geht aber auch drinnen. Jarsichtaus Stiihlen und Tischen schon
abenteuerliche Kletterkonstruktionen gebaut, drenett weggerdumt werden, wenn die
Erzieherinnen sie sehen. Viel zu gefahrlich! Gesigftlickte eine Erzieherin Jan vom
Regal — das vierte Brett hatte er schon erobertMager berichtet: Auch zu Hause ist im
Augenblick nichts sicher, neulich sei Jan sogar den Teppichstange gefallen. Mit

Staunen schauen die anderen Kinder Jan bei seilettetéktionen zu — nach und nach
bekommt Jan hoch oben auf der Schaukelstange &assi. Die Erzieherinnen nehmen
diese Beobachtungen zum Anlass, dariber nachzudenles die Kinder am Klettern

fasziniert. Neue Perspektiven finden, mutig seig, Balance halten kénnen, die eigene
Kraft erleben — nach und nach erinnern sie sicllianFaszination des Kletterns und
beobachten weiter. Irgendwann sprechen sie ihréb&ddungen mit den Kindern an,
viele Gesprache drehen sich in dieser Zeit um diéBeema, weitere Kletterideen

werden geboren. Auf Wunsch der Kinder wird ein tdegteil am Kindergartenbaum

befestigt, man experimentiert mit unterschiedlicb@en Leitern. Schliel3lich kommt ein
Vater sogar auf die Idee, in der Sporthalle einett€rwand zu installieren — die Kinder
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haben aber schon ihr ndchstes Thema entdecktbdddézicieren sie — auf allem, was sie
finden.

Die Beobachtung spielt als Methode der Alltagspgdition auch in der Jugendarbeit
eine Rolle; z. B., wenn der Sozialpadagoge desntligeffs genau beobachtet, wo sich
welche Jugendlichen treffen. Er wei3 um neue Chqued sucht die Jugendlichen an
den offentlichen Treffpunkten auf, um Kontakte niigfen.

Die Beobachtung von Kindern und Jugendlichen im rReah der Alltagspartizipation
darf aber nicht hei3en, standige Kontrolle auszniik@nder und Jugendliche brauchen
auch ,Kontrolllécher®, sie brauchen Zeiten und @rtan denen sie unbeobachtet sind.

Verantwortung tUbertragen

Beteiligung von Kindern und Jugendlichen drickthsauch dadurch aus, dass ihnen
Verantwortung tbertragen wird. Dazu bietet sichAl#ag geradezu an. Verantwortung

zu Ubertragen darf allerdings keinen ,Disziplinieggcharakter” haben. Wahrend klei-
nere Kinder die Verantwortung fir das Tafelwischemd die Pausenaufsicht noch
gewissenhaft und stolz erfullen, sind solche Tadigh fur altere Schulerinnen und

Schuler nur noch lastige Pflichten. Verantwortungsm alters- und entwicklungs-

angemessen Ubertragen werden.

Viel zu wenig wird die Chance zum gemeinsamen Leraed Lehren in der Schule
genutzt, wie folgendes Beispiel zeigt: Das Verhéltawischen Erwachsenen und
Jugendlichen hat sich geandert. Besonders starkemetas die Lehrkrafte, wenn es um
Neue Medien geht. Frau Lange ist frustriert. Obwsibl gerade die Fortbildung ,Wie
erstelle ich eine Homepage?* mit Erfolg abgesclgnskat, kann sie mit den Fach-
kenntnissen von zwei Schilern nicht mithalten. &hind Roman sind schnell gelang-
weilt. ,Anders geht das viel schneller, maulen. sieas ist 6de!”, ist ihr Kommentar.
Andere Schilerinnen und Schiler der Klasse sehgrldi@ich — aber nicht, weil ihnen
der Stoff zu leicht ist, sondern weil sie ihn nislerstehen. Frau Lange zieht aus ihren
Beobachtungen Konsequenzen. Sie spricht FabiarRontan an, ob sie den Unterricht
nicht gemeinsam gestalten kdnnten. Nach anfangtichégern (die Rollenveréanderung
ist ihnen unheimlich), stimmen die beiden zu. M@nne es ja mal versuchen. Obwohl
einiges schief geht — insgesamt sind sie mit didaggabe zufrieden. Sie fuhlen sich
herausgefordert. Neue Techniken am PC lernen Kistse diesen Stunden zwar nicht —
aber wie schwierig es ist, die einzelnen Schrite, ihnen immer so schnell von der
Hand gehen, anderen zu erklaren, das hatten gie enwartet. Zufrieden sind am Ende
alle: Die Klassen-Homepage wird toll und selbst @& Naivsten haben Grundziige des
Programms verstanden. Fabian und Roman habennsaihér vollig neuen Rolle erlebt
und an Selbstsicherheit gewonnen. Und Frau Langweekt: Man muss nicht immer
mehr kénnen als die Schiller — man muss nur in dgelsein, Lernprozesse zu orga-
nisieren.

Woflr Kinder und Jugendliche Verantwortung ubernehrkdnnen, ist altersspezifisch
verschieden. In der Alltagspartizipation geht esudn jeweils angemessene Aufgaben
zu Ubertragen. In der Kindertageseinrichtung gibt ,Raumverantwortliche*. Den
Schlissel zur Werkstatt haben in den nachsten Weehen die flinfjahrige Annika und
ihre Freundin Marie. Bevor sie diesen Schlisseblyan (er liegt jetzt in ihrem Fach im
Kindergartenraum), mussten sie den Werkstattfibheis machen. Sie wurden von
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einer Erzieherin mit den Geraten und mit den RegalinWerkraum vertraut gemacht.
Will ein Kind nun im Werkraum hdmmern oder die Laéibe benutzen, muss es sich an
eines der Madchen wenden. Die schlieBen dann dehréven auf, erklaren die Werk-

zeuge und Regeln und geben Hilfestellung. Schiusemhtwortliche dirfen nur die

alteren Kinder sein. Dieses Prinzip wird von all€éimdern akzeptiert und der funfte

Geburtstag auch aus diesem Grunde mit Stolz ewartdenn dann kann man auch
Werkstattchefin werden.

Wie komplex der Bereich ,Verantwortung Ubertragesgin kann und welche fir Er-
wachsene vielleicht unerwarteten Probleme entstkbianen, die wieder einer gemein-
samen LOsung bedirfen, zeigt folgendes BeispielBrika Kazemi-Veisari:

.Beteiligung von Kindern in Form von Zuhdren fltmti Lernprozessen ganz anderer
Art: Beispiel: ,In einer Kita ist es Ublich, dassnder Uber mehrere Tage das ,Abwasch-
amt* nach dem Friihstiick ibernehmen. In einer Kenfemachen sie ihrem Arger Luft,
der darin besteht, dass sie nach dem Abwascher keie Spielzeugwahl mehr haben,
weil ihre Lieblingsdinge von den anderen Kindernelits belegt wurden. Sie finden eine
sehr logische LOsung: Die betroffenen Kinder dinfen dem Abwasch ihr Lieblings-
spielzeug reservieren. Dieser Vorschlag wird voenalakzeptiert und in der Folge
konsequent praktiziert. In einer der folgenden Koafizen melden die Kinder ihre
Erfahrungen zurtick: Die Losung hilft wider Erwarteioht aus der Not, weil die Kinder
nach dem Abwaschen feststellten, dass sie mit desié reservierten Materialien gar
nicht mehr spielen wollten. Sie erkennen, dassiskevon dem, was die anderen Kinder
tun (wahrend sie abwaschen!) ausgeschlossen fulmehdass das ihr Problem ist. Die
Diskussion nimmt eine neue Wende und bringt Siggmaauf den Plan: Muss man
Geschirr, das man benutzt, auch selbst abwaschéis2ed es einzelne Kinder fur alle
anderen tun? Obwohl die Verantwortlichen dabei usgemald wechseln, erleben die
Kinder diese Regelung zum Erstaunen der Erziehenlrads nicht gerecht! Wann fihlt
man sich ausgeschlossen? Und wie fuhlt man sichd¥iele nachfolgende Gesprache
und das, was aus ihnen folgte, fiihrten zu wichtigemschatzungen und Erfahrungen der
Kinder mit Bedurfnissen, Gemeinschaft, mit Vergitigngen und Freiheiten* (Kasema-
Veisari 1998, S. 9f1.).

Kind- und jugendgemale Sprache verwenden

Alltagsbeteiligung erfordert, eine Sprache zu dpee¢ die Kinder verstehen. Je kleiner
Kinder sind, desto schwieriger wird diese Anfordeyu Fir Kinder verstandlich zu
sprechen, sie aber nicht zu unterfordern — die¢anBa stellt die Erwachsenen vor grof3e
Herausforderungen.

Keine Losung ist die ,kindertimelnde® Sprache. Immgeder ist zu beobachten, dass
Erwachsene — auch Erzieherinnen — ihre Stimme Bomage anheben, sobald sie zu
einem Kind sprechen. Zwar ist eine Veranderung3tanmlage die richtige Reaktion
auf einen Saugling — aber nicht der angemessenehlgstpn fiir eine Unterhaltung mit
drei- bis sechsjahrigen Kindern. Hier signalisierteher ,Du bist ja niedlich* als ,Ich
interessiere mich fur deine Gedanken“. Kinder bin@mceinen verstandlichen Sprachstil
— aber keine anspruchslose Ansprache.

Auch wenn diese Gefahr in der Kommunikation mit ehdjichen weniger besteht,
finden wir hier ebenfalls manchmal Sprachgewohmineitlie nicht akzeptierend sind.
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Jugendliche entwickeln zwar eigene jugendliche 8pstile, reagieren aber sehr sensi-
bel, wenn Erwachsene diesen kopieren. Das empfisidendufig als Anbiederung. Eine

jugendgerechte Sprache von Erwachsenen zeichretngbt durch Begriffe aus der

Jugendszene aus, sondern dadurch, dass die Utuweth&bn Interesse seitens der Er-
wachsenen getragen ist.

Zielgruppenorientierte Methoden einsetzen

Zielgruppenorientierung in der Methodik heif3t waigdass es unterschiedliche Metho-
den fur 3- und 15-Jahrige gibt. Zielgruppenorientig hei3t vielmehr, dass man die
Grundsatze klassischer Planungen bericksichtigt. Amfang jeder professionellen
Arbeit steht eine Situationsanalyse. Mit welchembthen habe ich es zu tun? Welche
Ressourcen bringen sie mit? Welche Themen singiéirelevant? Daraus ergibt sich
erst die methodische Planung.

Folgende Merkmale sind dabei immer von Bedeutung:

- Alter: Fir eine altersgruppengerechte Alltagsbeteiligomgps ich Grundkennt-
nisse in entwicklungspsychologischen Fragestellnngaben. Was kdnnen
Kinder in der Regel ab welchem Alter? Welche Enklvingsaufgaben stellen
sich Jugendlichen?

«  GeschlechtJugendliche werden immer als Madchen oder Judgech Frauen
oder Manner beteiligt. Auch Alltagsbeteiligung mugsschlechtsdifferenziert
erfolgen. Es gilt, die Ressourcen von Madchen wmygn zu nutzen und die
jeweiligen Verhaltensmdglichkeiten zu erweitern.

«  Kultureller Hintergrund Da uns unsere Kultur selbstverstandlich ist, gssgn
wir schnell, dass neben Alter und Geschlecht dikukein zentrales Identitats-
moment darstellt. Erinnert werden wir daran, werin Médchen und Jungen
mit Migrationshintergrund beteiligen wollen. PlétHl bekommen uns vertraute
und eindeutige Verhaltensweisen und Kommunikatitessine andere Bedeu-
tung. Dies kann zu Missverstandnissen fuhren, déelevum eine gleichberech-
tigte Partnerschaft zwischen Kindern und Erwachserehindert.

Aber auch andere Zielgruppenspefizika missen immieahder Alltagspartizipation be-
achtet werden:

«  BehinderungWill man Kinder oder Jugendliche mit Behinderundmeteiligen,
muss man die Mdglichkeiten, Grenzen und Besonderheaier jeweiligen
Behinderung beriicksichtigen. Je nach Behinderuhgacken die Ausdrucks-
moglichkeiten der Kinder und Jugendlichen erheblichier gilt es, die indivi-
duell méglichen Spielraume zu erweitern.

«  Bildungsmilieu Kinder und Jugendliche wachsen in unterschiedhctBil-
dungsmilieus auf. Hauptschilerinnen und Hauptschgiéé es manchmal
anders anzusprechen als Gymnasiasten.

«  Stadtische und landliche Rauméwar weisen Kindheit und Jugend in Stadt
und Land mehr Gemeinsamkeiten als Unterschiedetatfdem lassen sich
Spezifika entdecken, die in der Alltagsbeteiligubgricksichtigt werden
missen.
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Zeit haben — die wichtigste Methode von Alltagsbete  iligung

Zeit ist etwas, das Erwachsene immer weniger habléern gelingt die Verbindung von
Familie und Beruf nur durch ein sorgsames Zeit-Mgnaent. Familienalltag ist durch
das Aushandeln von Zeit-Verantwortlichkeiten geprafer bringt die Kinder heute
zum Kindergarten, wer holt sie ab? Wer erledigt Berkauf, wer bringt die Kinder zum
Musikunterricht? Eine nicht unbedeutende Rolle Ispién vielen Familien Zeit-Planer,
in denen die Zeitfenster der verschiedenen Familitgieder aufeinander abgestimmt
werden.

Zeit ist etwas, das uns taglich in hohem Malf} bestindas wir dennoch nicht fassen
kénnen. Den Umgang mit der Zeit, der uns Erwachseneselbstverstandlich erscheint,
mussen Kinder mihsam lernen. Und dabei erfahrescsieell, dass Erwachsene haufig
wenig Zeit haben. Fast scheint es, als seien dieSparer aus der Geschichte von
Momo mitten unter uns.

Doch Alltagsbeteiligung braucht Zeit. Wenn Erwagates&indern und Jugendlichen als
Partner begegnen wollen, missen sie in diese Bagggdeit investieren — Zeit, die
nicht erwachsenen Rationalitaten unterliegt. Dasflildgespréach mit den Schilern der
8. Klasse kann schnell geldst sein, es kann sidh é&ange hinziehen. Und ernstge-
nommen fuhlen sich die Schiler nur, wenn der Lesidr die Zeit nimmt, das Gespréch
bis zum Ende zu fuhren.

Diesen Aspekt beschreibt der Sozialpadagoge eiageSgruppe: ,Konflikte werden bei
uns bis zum Ende durchgestanden — das ist eined@uel. Wenn ich mit einem Kind
eine Auseinandersetzung habe — wie zum Beispideirletzten Woche mit Jan — muss
diese bis zum Ende durchgestanden werden. Jan beite Hausaufgaben nicht
gemacht, absichtlich oder unabsichtlich vergessén. halb finf kam das raus. Die
Verabredung ist, dass kein Kind nach Hause gektd@aHausaufgaben nicht fertig hat.
Jan spekulierte nun darauf, dass wir nachgebenemtirdum funf gehen die Kinder in
der Regel nach Hause. Wir haben nicht nachgegdbanblieb, bis Jan die Haus-
aufgaben fertig hatte. Er zog alle Register — \as, kann doch nicht so schlimm sein,
wenn man mal was vergisst, du kannst doch einmehgeben!’ bis zu ,Den Mist
versteh ich sowieso nicht, das schaffe ich nieli btieb und Jan blieb und um halb
sieben waren die Hausaufgaben fertig.

Fur unsere Kinder ist es besonders wichtig, dasséhsene beharrlich sind. Zu Hause
erleben sie immer wieder Erwachsene, die nachgdieerie so und morgen so reagieren
und denen es letztlich egal ist, was die Kinderhreac Unsere Kinder haben haufig noch
nie verlassliche Beziehungen erfahren. Unser Behaauf dieser Regel ist auch eine
Art, die Kinder ernst zu nehmen. Wir signalisieienen damit: Du bist mir wichtig.
Mein Beziehungsangebot ist bestandig. Und immerderiebetonen die Kinder nach
einiger Zeit, dass es gerade diese Beharrlichkesererseits war, die sie Uberzeugt hat,
dass wir es ernst meinen."

Kinder und Jugendliche brauchen Zeit — nicht nuKisensituationen. Eltern junger
Kinder kennen das Spazieren-Stehen im Park, weildchter, die gerade laufen gelernt
hat, jeden Stein und jede Blume inspizieren mugs.bauchen Zeit, um Gedanken
entwickeln zu kénnen, Zeit zum Balgen, Zeit zum garsamen Spielen und Zeit fir die
Gute-Nacht-Geschichte. Auch strukturell verankédteagspartizipation kostet Zeit. Der
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Kinderrat wird nicht bis zur Mittagspause fertigieDStreitschlichtung in der Schule
zieht sich bis in die nachste Schulstunde.

Der Wunsch nach individueller Zeit im Rahmen vortagsbeteiligung fordert von
Eltern und Padagogen Flexibilitat, erfordert, dehémen Tagesplan im Interesse der
Kinder gegebenenfalls umzuschmeif3en.

Dass Zeitsparen sich im Endeffekt nicht lohnt, besibt Michael Ende in der Ge-
schichte Momo.

Die Zeit-Spar-Agenten veranderten ,das Leben demddeen, die hier wohnten:
schnurgerade bis zum Horizont! Denn hier war aiesau berechnet und geplant, jeder
Zentimeter und jeder Augenblick.

Niemand schien zu merken, dass er, indem er Zaitespin Wirklichkeit etwas ganz
anderes sparte. Keiner wollte wahr haben, dassLsdian immer &rmer, immer gleich-
formiger und immer alter wurde.

Deutlich zu fiihlen jedoch bekamen es die Kindenndauch fiir sie hatte nun niemand
mehr Zeit.

Aber Zeit ist Leben. Und das Leben wohnt im Herzen.

Und je mehr die Menschen daran sparten, desto eehajten sie” (Ende 1973, S. 72).
5.7 Alltagsbeteiligung von Kindern und Jugendlichen verandert auch

Erwachsene

Wenn Kinder und Jugendliche im Alltag in Form voegprachen, kurzen Nachfragen
usw. beteiligt werden, verandert das auch die Watmung der Erwachsenen. Wenn
man Kinder aktiv die Dinge des taglichen Lebendastimmen und mitgestalten Iasst,
erweitert man ihre Denk- und Handlungsspielraumd arhoht ihre Selbsténdigkeit.
Partizipation bedeutet, Kinder am Leben teilhabenliassen, indem man ihnen Frei-
raume fur ihre Erfahrungen gibt und nicht meinthsstandig einmischen zu muissen.
Mitunter kann man dabei Uberrascht erleben, wie\Gatrauen zu sich selbst und dem
Kind gegentiiber wachst.

,ES war mir einleuchtend, dass Kinder sehr wohder Lage sind, mitzubestimmen,
mitzuplanen und dabei solidarisch zu handeln, weswum die praktischen Dinge des
Alltags geht, wie zum Beispiel: Was gibt es zumhstiick, welchen Kuchen zum Ge-
burtstag, wie teilen wir uns den Tag ein? Nichtstellen konnte ich mir dagegen,
welche Entwicklung in Gang kommt, wenn man sicH uod ganz auf dieses padagogi-
sche Prinzip einlasst. Eines Tages entdeckte iahlict®, dass Kinder und Erwachsene
gemeinsam Einfluss auf padagogische Herausforderumghmen. D. h. in seiner
ganzen Dimension: Nicht mehr nur der Erwachsenetdéber pddagogische Fragen
nach, sondern Kinder tlbernehmen von sich aus @@er Verantwortung und treten in
Aktion. Dafur gibt es fur mich eine SchlisselszeBe: kam ein Junge zu uns in die
Gruppe, dem bischelweise die Haare ausgefallennw@&arum trug er standig eine
Mutze. Jede von uns Erwachsenen dachte, es fallwemigsten auf, wenn es tUberhaupt
nicht zur Kenntnis genommen wird. So hielten wiis dauch eine ganze Zeit — bis
Steffens Geburtstag kam. Die Kinder Uberlegten §ichihn alle mdglichen Wiinsche.
Da sagte Christina: ,Ich wiinsche dem Steffen eiei¢ke, damit er keine Mitze mehr
aufsetzen braucht!” Wir Erzieherinnen hielten deem an. — Steffen meinte nach einer
kleinen (fir uns peinlichen) Pause: Ja, das waret sichlecht, aber seine Miitze sei auch
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schon, und die Mama habe gesagt, die Haare wachissler. Dabei setzte er seine
Mutze ab. Alle Kinder nahmen jetzt sein Problem w&he fragten betroffen nach dem
Warum und Weshalb. Sie besahen sich den Kopf Ven &eiten, auRerten Mitgefihl
und Anteilnahme. In den nachsten Tagen und Wochadenimmer wieder von Kindern
Steffens Kopf inspiziert, ob sich da etwas tate.ura eines Tages spross ein zarter
Flaum. Es herrschte Aufregung und Begeisterunger Idnge setzte jetzt auch seine
Mutze nur noch selten auf. Er wirkte sicher. Figffeh war die Anteilnahme und das
Verstandnis der Kinder eine viel groRere Hilfe,\ais Erwachsene sie ihm hétten geben
kénnen* (Mihlum / Virnkaes 1998, S. 60).

Alle Erwachsenen, die Erfahrungen mit der Beteiliggvon Kindern und Jugendlichen
gewinnen konnten, berichten immer wieder von ihEastaunen dariiber, wie kompetent
und verantwortungsvoll junge Menschen mit der ihilkertragenen Einflussmdglichkeit
umgegangen sind. Diese Veradnderungen in den Hatudgr Erwachsenen erweisen
sich als ein wichtiger Baustein flr eine alltagédPartizipation.

Alltagsbeteiligung sto3t auf viele Grenzen: in twestitution, in den Personen, in metho-
dischen Fragen. Diese Grenzen sind meistens keimertiickbaren Grenzen, sondern
verandern sich, je mehr wir uns auf Beteiligunggpsse einlassen. ,Von Kindern
lernen® — dies dréngt sich als Motto einer erfoigfien Beteiligung von Kindern und

Jugendlichen auf.

6. Anforderungen an Alltagsbeteiligung

Kann man alle Kinder und Jugendlichen immer befeiil? Padagoginnen und Péadago-
gen geraten angesichts der Forderung von Alltagsigeing schnell ins Zweifeln. Die
Antwort lautet wie so haufig nebuldés: Man kann -eraman muss und sollte nicht
immer.

Man kann Kinder und Jugendliche bei jedem Themailigegn — wenn man ihre Voraus-

setzungen und Interessen berlcksichtigt. Alltadigiaation fordert eine zielgruppen-

orientierte Beteiligung von kleinen und grof3en Kimd von Méadchen und Jungen, von
Kindern mit und ohne Migrationshintergrund, von #&mn mit und ohne Behinderungen
(Knauer / Brandt 1998, S. 122 ff.).

Beteiligung darf allerdings nicht um ihrer selbsiiem geschehen, man muss nicht jedes
Thema mit den Kindern und Jugendlichen besprediian.darf Kinder und Jugendliche
weder mit Beteiligungsanspriichen Uberschitten, fotbkcheidungen auf sie abwalzen,
fur die eigentlich die Erwachsenen die Verantwagtumu tragen haben. Die Verant-
wortung dafir, zu welchen Themen die KompetenzKiader und Jugendlichen wie
eingeholt wird, bleibt bei den Erwachsenen.

6.1 Alltagsbeteiligung als Zumutung und Begleitung

Beteiligung ist eine Gratwanderung — wie Erwachsaung eigener Erfahrung wissen.
Auch wir sind nicht immer erfreut, wenn uns Entsdbagen Uber den eigenen Alltag
abverlangt werden. ,Mach doch, was du willst. En&ide einfach selbst!" — wie oft sind
wir zu mide, nicht interessiert genug oder zu wenfgrmiert, um zu Fragen, die uns
zur Entscheidung vorgelegt werden, Stellung zudfesri. Den jungen Menschen geht es
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ahnlich. Auch sie bringen nicht immer die Kraftsdateresse oder die Zeit auf, sich zu
alltaglichen Fragen, die auf eine Entscheidungdamarzu duf3ern.

Das ist zu akzeptieren — bis zu einem gewissen.@mdEntscheidung dariiber, wo die
Grenze liegt zwischen der Begleitung und Akzep@desz Wunsches: ,Entscheide du fir
mich!* und dem Bestehen darauf: ,Das musst du sabtscheiden!”, liegt bei den Er-
wachsenen.

Beteiligungs-Langeweile im Rahmen von Alltagsbéeihg entsteht vor allem dort, wo
es um die Ubernahme von Verantwortung geht. DigeRezin einer Kindertagesstétte
berichtet: Am Anfang fanden es die Kinder noch sy, (ber den Essensplan fir die
nachste Woche zu grubeln. Irgendwann war es latigweMacht doch einfach
irgendetwas!”, forderten sie. Wir waren ratlos.|®ol wir die Essenspléne wieder selbst
aufstellen? Sollten wir die Kinder zwingen, sich the fur Woche wieder mit der
Essensplanung zu beschéaftigen? SchlieRlich kameeiidider selbst auf eine Losung.
,Das kann die Restaurant-Gruppe entscheiden,” gobin Funfjahriger vor. ,lch mach
da mit. Aber nicht immer. Das kdnnen auch mal amdénder sein.” Seitdem bereiten
im monatlichen Wechsel finf Kinder die ,Meni-Kart@és Kindergartens vor. Die Idee
kam dbrigens nicht von ungeféahr. Diese Lésung lemmdie Kinder von den Raum-
Verantwortlichen, die auch monatlich wechselten.

Aber auch dort, wo Beteiligung mit unpopularen Malfmen verbunden ist, zégern
Kinder und Jugendliche (wie auch Erwachsene) sicteragagieren. Die Schiler der
sechsten Klasse wollten sich an den Elternabendtgiligen. Sie wollten wissen, was
dort besprochen wird und wollten ihre Sicht der dgirn(Hintergrund war der schlechte
Ruf der Klasse) darstellen. Diese Aufgabe fiel ilessensprecherin und ihrem Stellver-
treter zu. Nach dem ersten Elternabend war klag: ZBranstaltung war todlangweilig
und die Schiiler hatten das Gefiihl, an dem Abentigvihnitz dabei zu sitzen. Ihr
eigentliches Anliegen — die Sicht der Schilerinner Schiller mit einzubringen —
konnten sie nicht umsetzen, zu fremd war ihnerkdenmunikationsstil auf dieser Ver-
sammlung. In der ndchsten Klassenlehrerstunde zdigeKlassensprecher die Konse-
guenzen: ,Das hat keinen Sinn. Den Mist tue ich micht noch mal!* So leicht wollte
die Klassenlehrerin sie allerdings nicht davonkomrassen. ,Ich finde die Idee, dass
Ihr auch Teil des Elternabends seid, immer noch, gatgte sie. ,Lasst uns mal lber-
legen, was wir anders machen kénnten, damit auchuftieden seid.” Die Diskussion
war zadh — die Schiler hatten wenig Vorstellungemodawas zu andern ware. Der
Rektor, andere Fachlehrer und die Schilervertretunglen hinzugezogen — schliel3lich
entschied die Klasse: Wir wollen einen Schilerabdder soll vor dem Elternabend
stattfinden. Auf dem Elternabend erzdhlen dannstué@nf Schiler von dem Schiler-
abend. Die Themen der Elternabende veranderterdaigufthin. Es ging nicht mehr nur
um die nachsten Arbeiten und Schulausfliige. Dieligcimnen und Schiiler brachten
Themen zur Sprache wie ,Warum gibt es kein Mittagesin der Schule?* oder
.Warum durfen wir in den Pausen nicht Ball spieled®er Schulangebote und Schul-
regeln sprachen nun Schuler, Lehrkréfte und Elggmmeinsam. Dariiber ergaben sich
viele andere Gesprachsanlasse — der sonst nur impp&ilativ geforderte engere Zu-
sammenhalt von Schule und Elternhaus stellte dieln diese Gesprache ganz nebenbei
her.
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Die vielleicht groRte Gefahr, die Alltagsbeteiliguim p&dagogischen Alltag in sich
birgt, ist die, zur Anlasspadagogik zu verkommeateligung darf nicht dazu fiuhren,
dass jeder Schritt in der Padagogik zur moglichalteFwird: ,Hatte ich die Kinder
fragen sollen, bevor ich entschieden habe, mit &es ins Kindertheater zu fahren?*,
»Zum diesjahrigen Schulfest haben wir unsere déeistustauschschule geladen — hatte
dies nicht schul6ffentlich diskutiert werden mus&enDie Teilnahme des Jugendtreffs
am Schachturnier musste ich schnell entscheidear-digs falsch?“ Alltagsbeteiligung
kann padagogische Arbeit zum Stillstand bringenk&sn nicht darum gehen, Kinder
mit Beteiligungsanforderungen zu belastigen. Egetur padagogischen Kompetenz,
entscheiden zu kénnen, welche Alltagsthemen mit Kiewlern und Jugendlichen ge-
meinsam entschieden werden missen und was eirdaghbiterlauft wie bislang.

Eine Uberflissige Beteiligung im Alltag wollen audie Kinder und Jugendlichen nicht.
.Kannst du nicht mal was ohne uns entscheiden? YMafist du eigentlich bezahlt?*,
stdéhnte die 15-jahrige Besucherin des Jugendtrgisteiligung ist ja gut und schon —
aber sie darf nicht zur Landplage werden.” — ObSkufzer dieser Jugendlichen berech-
tigt ist oder nicht, kann nur im Einzelfall entsetien werden.

Alltagsbeteiligung darf nicht in einer Anlasspadgigfomiinden. Es kann nicht darum

gehen, den Kindern und Jugendlichen in ihren wdotlea Wiinschen einfach zu fol-

gen. Alltagsbeteiligung verlangt von den Erwachsegigenso, beim Thema zu bleiben —
auch und gerade, wenn es schwierig wird.

6.2 Macht abgeben und Verantwortung behalten

In der Alltagsbeteiligung wird deutlich, dass Papation etwas mit Macht abgeben zu
tun hat. Alltagspartizipation bedeutet, dass vietlescheidungen nicht mehr allein ge-
troffen werden kdénnen, sondern dass die jungen demseinbezogen werden missen.
Geschieht dies nicht, muss man sich fur diese las®ung legitimieren.

Das folgende Beispiel stammt zwar aus einer puliktueBeteiligung, macht den
Gratwandel zwischen Machtabgabe und Verantwortweysiahme aber sehr plastisch
deutlich: ,Als wir das Projekt ,Jugendtreff 200@itiierten, war uns klar, dass wir damit
auch eine Verpflichtung eingingen. Die Jugendlicdes Stadtteils sollten in einer Zu-
kunftswerkstatt Utopien fur ihren Jugendtreff emtiveln. Wir wussten, dass wir damit
,schlafende Hunde’ weckten, die nach der Zukunftkat@tt nicht einfach wieder einge-
schlafert werden konnten®, erinnert sich die Mottmia der Zukunftswerkstatt. ,Umso
erschrockener waren wir, als in der Kritikphase Eladionskarten mit der Parole ,Wir
wollen keine Auslander im Treff,” ,Keine Leute Ub&0’ und ,Alle Frauen sollen
durchsichtige Blusen tragen’ auftauchten. Abnehrigamgrieren oder dartiber reden war
die Alternative. Einfach abhéngen ging nicht — hatten mit den Jugendlichen vorher
die Regeln festgelegt, unter anderem: ,Jede Ideglegch wichtig’. Ignorieren ging aus
dem gleichen Grund ebenfalls nicht. Also mussten di¢ Botschaft irgendwie auf-
nehmen. Auf meine Frage ,Bedeutet dass, dass icéclweinden soll (weil Uber 30
Jahre) oder eine durchsichtige Bluse anziehen’'sgh® es nur allgemeines Gekicher.
Aber ich bestand darauf, die Karte erklart zu bekem — mit Hinweis auf die Regel,
alle Ideen waren wichtig. Zdgerlich entwickeltersizwischen den Jugendlichen eine
Diskussion. Neben allgemeinem Geflachse kamen @uckthafte Bedenken zutage.
Uber Auseinandersetzungen mit Aussiedlern wurdeagsm gesprochen wie tber die
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Feststellung, dass viel zu wenig Madchen im Treftaauchten. Plotzlich wurde deut-

lich: Die Karten waren nicht zufallig aufgetaucte verwiesen auf Beobachtungen und
Uberlegungen der Jugendlichen, die sie — waredisit danach gefragt worden — gar
nicht hatten benennen kdnnen. Es folgten Diskussiodie sehr viel mit dem Konzept

der Einrichtung zu tun hatten. Dieses Beispiel zédie Jugendlichen hatten die Macht,
die Themen der Zukunftswerkstatt zu bestimmen —Rdidagogen hatten die Verant-
wortung, die Themen zu verfolgen.”

Macht abzugeben und Verantwortung zu Ubernehmegemaanger zusammen, als auf
den ersten Blick vielleicht sichtbar ist. Machtiistder Padagogik ein allgegenwartiges,
aber haufig ignoriertes Thema. AushandlungsprozesseKindern und Jugendlichen

fuhren automatisch zu der Gretchenfrage: ,Wie higlees mit der Macht?“ Und dann

kommt man vom Thema Macht sehr schnell zum Themanfeortung.

Eine Erzieherin brachte die Idee in die Kindertaga$chtung, das Streitschlichter-
modell, das sie in der Schule ihrer Tochter kenekargt hat, auch auf die Kinder-
tageseinrichtung zu Ubertragen. Der Widerstandgra®: Das kdnnen Kinder in diesem
Alter noch nicht. Die Kinder sollen ihre Konflikteelber regeln, das sollte man nicht
institutionalisieren. Von den Kolleginnen wurdeele Griinde dafiir angefihrt, die Kon-
flikte zwischen Kindern in der Einrichtung nichtrdh Streitschlichter 16sen zu lassen.
Hauptargument war immer wieder die Uberzeugungd#&immiissten lernen, Konflikte
in der Situation selbstandig zu l6sen. Und wenndde nicht kénnen, missten die
Erzieherinnen dies Ubernehmen. Das hatten sieefdich gelernt. Diese Aufgabe
kénnen nicht einfach die Kinder Gibernehmen. Irgeandwfragte eine Erzieherin: ,Wie
machen wir das eigentlich im Augenblick? WerdenKlaflikte von den Kindern wirk-
lich selbstandig geltst? Sind die Konfliktldsungdi® von uns unbemerkt oder von uns
nicht gestaltet gefunden werden, fir die streitendender wirklich gerecht? Was be-
furchten wir eigentlich, wenn wir den Kindern dieabht, Streitigkeiten zu l6sen, auch
formal durch offizielle Streitschlichter in die Haigeben?" — Das Gesprach drehte sich
jetzt plotzlich um Verantwortung. Welche Verantworgen bleiben trotz Streitschlich-
tern bei den Erwachsenen? Und welche Verantworind bei der jetzigen Regelung
von den Erwachsenen wahr- bzw. nicht wahrgenommen?

Alltagsbeteiligung heil3t, dass Erwachsene Machtebbg — aber die Verantwortung
trotzdem behalten.

7. Zusammenfassung

Der Begriff Alltag beschreibt in unserem Leben @mvohnte und Regelmafige, nicht
das Besondere. Wir strukturieren den Alltag zwarhnanseren Vorstellungen, beachten
aber Vorgaben und Fixpunkte, die notwendig sind und Sicherheit im Alltagsleben
vermitteln.

Alltagsbeteiligungkann nun bedeuten, Verfahren einzufiihren, diekimen Alltag an-
setzen und Gewohntes (z. B. Themen oder Zeitraujtimdrage stellen. Alltagsbeteili-
gung kann aber auch heil3en, dass beteiligende t&tenkselbst zum Alltag werden.
Hier bekommt der Begriff dedlltagsdemokratiesine entscheidende Bedeutung. Sie zu
verwirklichen bedeutet: Interesse zeigen, sichrinferen, Zeit und Engagement auch
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fur (scheinbar unpolitische) alltagliche Belangebeingen. Dies sollte auch und gerade
Kindern und Jugendlichen ermdglicht werden.

Aktionsfelder kénnen dabei sein: Familie, Schuleyriehtungen der Jugendhilfe, die
Kommune, Vereine und auch Medien.

Dass es sich beim Ansatz der Alltagsbeteiligung keime ganz neuen Erkenntnisse
handelt, zeigen mehrere historische Beispielepdagogischen Grundsatze \iamusz
Korczak Alexander Neillund die freie Schul&Summerhillsowie die demokratischen
Bildungs-Strukturen in der norditalienischen Stadggio Emilia

Die ernstgemeinte Beteiligung junger Menschen #&agdichen Entscheidungen betrifft
grundsétzlichalle Bereiche des Alltagswobei es ein wichtiges Kriterium ist, die
Perspektive der Kinder und Jugendlichenalsoihren Alltag — wahrzunehmen. Die
Beteiligung kann aber in Formpunktueller Partizipationauch einmal bewussticht-
alltaglich angelegt sein. Oftmals leben einmalige bzw. puslldéuBeteiligungsansatze
dann durch einen Einstellungswandel der Erwachsereter und bieten vielerlei An-
knUpfungspunkte fur die Alltagsbeteiligung. Andeasim ist Alltagsbeteiligung schwer
fest zu etablieren, sie immer wieder neu zu leltelft ®inelohnende Herausforderung
fur Eltern, Erzieher und Lehrer dar. FoérderlichelBgungen sind dabei ...

- die Akzeptanz des kindlichen Willens (vorausgesetas Kind schadigt weder
sich noch andere)

- die Bereitstellung von Raumen, die autonom gemnuztien kénnen

« das Setzen klarer Grenzen, um die Effekte von Gieerachreitungen
erfahrbar zu machen

« das Ermdglichen von Auseinandersetzungen

Gradmesser insbesondere fur Familien kdnnten sein:

«  Werden Regeln transparent gemacht und gemeinsanckelt?

«  Wird der Familienalltag immer wieder gemeinsam atisgndelt?

«  Wird Kindern Verantwortung zugestanden und auctedrdert?

«  Horen Erwachsene den Kindern zu und interessiecérfi@ inr Weltwissen?

Auch Schulen und Kindertagesstatten sollten immerdar nach Ansétzen fir die
Alltagsbeteiligung suchen, denn Kinder werden sictt aktiv beteiligen wollen, wenn

sie undemokratische Strukturen erleben. Fir offdml Einrichtungen ergeben sich so
konkrete Fragen wie:

+  Welche formellen Normen gelten?

+  Welche Hierarchien und Entscheidungsstrukturen sartdanden?
+  Wer definiert diese?

+  Wie sind sie veranderbar?

«  Welche Raume gibt es und wie werden sie genutzt?

+  Welche Zeitablaufe sind der Regelfall und wie fiestisind sie?

«  Welche inhaltlichen Arbeitsabléaufe gelten als ,tigt?

«  Welche informellen Normen bestimmen den Alltag?

«  Welche unterschwelligen Einfliisse bestimmen dagikGinder?

Damit Kinder sich erfolgreich beteiligen kénnenlltem Erwachsene ...
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+  verstehen, was Kinder wirklich meinen

« eine Sprache sprechen, die Kinder verstehen

- auf das Denken und Handeln von Kindern eingehen
» sich auf die Zeit der Kinder einstellen

« kindgerechte Methoden verwenden

- die Arbeit fur Kinder Uberschaubar gestalten

« von der Verschiedenheit der Kinder ausgehen

«  Kinder als Madchen und Jungen wahrnehmen

- die freiwillige Beteiligung aller Kinder ermdgliche
- die Beteiligung der Kinder ernst meinen

- Kinder zuverlassig und vertrauensvoll begleiten

Das Eingehen auf die Winsche, Belange und Intaresse Kindern und Jugendlichen
bringt fir die Erwachsenen die Verpflichtung uneighzeitig die Chance mit sich,
selbst hinzuzulernen.

Und: Beteiligung von Kindern und Jugendlichen béeeimmer, Macht abzugeben,
aber Verantwortung zu behalten.
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